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RIKKARUOHO

Millaista jalkea tulee, kun hylatty poika paattaa lainata kansakunnan provokaattorina
tunnetun isdnsa kirjallista otetta ja kirjoittaa armottoman, julkisen jadhyvaiskirjeen kaikkien
suomalaisten tuntemalle isélleen?

Yllattavaa kylla, siita syntyy kipean liséksi kammottavan hauskaa teatteria, joka nauraa
kirpeasti sille, miten pieni& ihmisi& me kaikki tahoillamme olemme.

Otto Gabrielssonin kirja Rikkaruoho: Viimeinen kirje isélle (S&S, 2020) kertoo katkeran
totuuden lahisuhteesta, jota ei koskaan ollut. Vuonna 1981 Tukholmassa syntynyt
Gabrielsson sai aitinsa sukunimen. Henkil6tietoihin ei merkitty isasta mitaan, silla
vastasyntyneen lapsen isa oli tahollaan naimisissa, aiti ei. Isén nimi oli J6rn Donner.

Rikkaruoho on hylatyn mammutinpoikasen piipitysta pimeydesta, pienen kirpun
puheenvuoro suurmiesten selkien takaa.

Rikkaruohon sovittaa ja ohjaa Laura Mattila (s. 1990), turkulaissyntyinen nuoren polven
teatteriohjaaja. Nayttamolla poissaolevien isien kanssa varjonyrkkeilee koko KOM-teatterin
ensemble Vilma Melasniemi, Ella Mettanen, Juho Milonoff, Niko Saarela ja Miiko
Toiviainen.

Otto Gabrielssonin kirjasta (suom. Laura Kulmala) dramatisointi ja ohjaus Laura Mattila

Nayttamalla Vilma Melasniemi, Ella Mettanen, Juho Milonoff, Niko Saarela ja Miiko
Toiviainen

Lavastus Julia Jantti

Pukusuunnittelu Mirva Mietala
Valosuunnittelu Veli-Ville Sivén
Adnisuunnittelu Jani Rapo
Maskeeraussuunnittelu Leila Méakynen

Yleis6tyd Jenni Bergius, Rosa-Maria Pera ja Maaretta Riionheimo



KOM-teatteri

Helsinkilainen vuonna 1971 perustettu KOM-teatteri on yksi Suomen vanhimmista
ryhmamuotoisista teattereista, jolla on oma vannoutunut ja alati kasvava katsojakuntansa.

KOM-teatteri on syntynyt palosta vaikuttaa yhteiskuntaan ja tehda korkeatasoista,
taiteellisesti kunnianhimoista sekd monimuotoista teatteria. Se on vuosikymmenten aikana
kiertanyt esityksillaan ympari maailmaa, julkaissut useita klassikkoasemaan nousseita
levyja, tuottanut konsertteja ja lukemattomia esityksia, jotka ovat jattaneet [ahtemattomasti
jalkensa Suomen teatterihistoriaan. KOM on toiminnallaan puolustanut vapauden, veljeyden
ja tasa-arvon periaatteita tehden esityksia muuttuvasta yhteiskunnasta ja yksildista sen
puristuksessa.

KOM on tehnyt etenkin uutta kotimaista draamaa, mutta myds kansainvalisia klassikkoja,
romaanidramatisointeja, musiikkiteatteria, komediaa, tragediaa ja kaikkea silta valiltd. KOM-
teatterin lauluja paremmasta maailmasta lauletaan edelleen kaikkialla Suomessa ja jokainen
KOMin sukupolvi kirjoittaa omat laulunsa. KOM-teatteri katsoo tulevaisuuteen, muistaa
menneisyytensa ja on valmis uudistumaan yhteiskunnan mukana — periaatteistaan
tinkimatta.

KOM-teatterilla on kaksi nayttdmdéa: varsinainen teatterisali, jossa on noin 300 paikkaa seka
rohkeita taiteellisia avauksia varten perustettu Aulanayttamo. KOM-aulassa on myos
maanantaisin konserttiohjelmistoa.

KOM-teatterissa on vakituinen ensemble. Lisaksi KOM kayttaa jatkuvasti esityksissaan
vierailevia eturivin taiteilijoita ja muuta henkilokuntaa. KOM-teatteria johtaa teatterinjohtaja
ohjaaja Lauri Maijala.



OPEPAKETIN LUKUOHJEET JA TAVOITTEET ... 6

1. LAMMITTELYHARJOITUKSIA TUNNIN ALKUUN .....oooviiiiiieiiccie et 7
PEUKUN NAPPAUS ... bbb bbb bnbebnnnee 7
PALLO JA NUMERO ... .t e e e e e e e e e nnnn s 7
KATSE KIERTAA ...ttt ettt ettt e et et e et e e bt e sbe e te e s e snsesbeesaeesreenee e 7
MENE JOS ... ot 8
SAMURAL ..t e e e et e e e e e e e e 8
LAHJAN ANTAMINEN ... e 8
... Jatkotehtavana AARREARKKU ........ouuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeiee b eeeeeeneeeeeeennee 9
MINA OLEN PUU (KAIKKI MUKAAN KUVAAN) ........oiiitiiieieiesiesteeie e siesre e sne e sneens 9

2. NAYTELMAN PEHMEAA PURESKELUA .........ooiiitiiiieie ettt 10
SANA KERRALLAAN -TARINA TEATTERIVIERAILUSTA ... 10
10 KYSYMYSTA TEATTERITAITEESTA ...oo oottt 10
NAYTELMAANALYYSI-TEHTAVA ...ttt 10
KITEYTTAVA TAGH ...ttt sttt sttt ba et saesbeera et e snennearaeneens 11
DRAAMAN KAARI - NAYTELMAN RAKENNETTA HAHMOTTAMASSA ........ccoveveeien. 11
KUUMA TUOLI -HENKILOHAASTATTELU RYHMAMUOTOISESTI .....ccovcveieieciecvnee, 12
NELIKENTTAMALLL ..ottt ittt ettt ettt ettt e s saaeeteeereeaeenaesnseans 13
VALITTU ESTETIIKKA JA SKENOGRAFINEN OTE .....cciiiiiiiii e 14
KRIITIKKO-PROVOKAATTORI ...ttt 15
AFORISMI et ettt e e e e 16

3. NAKYMATON LAPSI ...ttt ettt ettt sttt ettt e e aesbeare e s e snesaeaneenens 17
EILEN - NYT - HUOMENNA ...t e e e e en s 17
KAIKISSA ON VAHAN NINNIA........coiiiiiiiitiiieieie ettt sneava e 18
IDENTITEETTINA HUKKAKAURA ......oooiiiitieitieete ettt ettt eae e 19
TUNNEKIRJIOITUSTEHTAVA ..ottt 20
HAIVAHDYKSIA LAPSUUDESTA ...ttt ettt ettt 21
OMAN TARINAN HALTUUNOTTO ..o e e 21
HYLKAAMISIA ...ttt ettt ettt sat e et eteeeteenteenaeans 23
MAAILMA LAPSEN SILMIN L. e e 23
SUORIA KYSYMYKSIA JA KOOTTUJA VASTAUKSIA.......oooviiieitieiecieeecteeeee e 24
VAHVUUSPUU ..t e e ettt e e e e e e e e et e e e e eeeeeennes 25
INEED A HERO! ..o e e e e e e 26

4. TAPAUKSET MAMMUTTI, DINOSAURUS JAVIRTAHEPO.........ccoooiiiiii, 28
JULKISUUSKUVAN TAKANA ettt e e e e e e e e e e e ennnes 28



ELAINKOLLAASL. ...ttt ettt ettt ettt ettt et et et e et e ars et e eaeaaaareenens 29

KAIKKI MAAILMAN VIRTAHEVOT ..ot 30
SETAMIES -LUONTODOKUMENTT L ..c.viiitiiiieie sttt ettt 34
APUA MUUTOSTA TAHTOVILLE MIEHILLE ........oviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiveeeveseeeeenenee 35
STATUSKOHT AUKSIA e e e e e e e e e e e e e 36
USKO, TOIVO, . .................................................................................................... 37
INHIMILLISIA JA EPAINHIMILLISIA KOHTAAMISIA.......oooiiitieieee e 38
PERHEET MUUTOKSESSA ...ttt snsnennnnnes 39
KAADE T TAY AT A AT et e e e e e e e e e e nnnnn s 40
5.PROVOOOO000000000O0000O0000O0O00... ... 42
PROVOKAATION MONET KEINOT ...ooiitiiiiiieciieeti e 42
PROVOKATHVINEN RYHMAVAITTELY ...oovviitiiiiieie ettt 43
SANASELITYSPELL ..ot 43
PROVOKAATION VALINEENA PASKAKSI HAUKKUMINEN .......c.cocooieiieiiieiecieceee 44
VTS VTSI et e e et e e e e e e eennnes 45
TOKSISET INSTALLAATIOT ettt ettt e e e e e e e eeen e e e e e eeennes 46
DAVID VS. GOLJAT ..ttt e e e e e e e 47
PROVOKUVIA. ettt e e ettt e e e e et e e ar b e e e e e e e eenrnna s 47



OPEPAKETIN LUKUOHJEET JA TAVOITTEET

Hyva opettaja, yhteistydkumppani ja uusi tai vanha tuttavuus. Taméa paketti on saanut
alkunsa isdansa kaipaavan lapsen toiveesta tulla nahdyksi ja rakastetuksi. Minkélaisen jaljen
jattaé loputon odotustila ja toistuvat pettymykset? Otto Gabrielsson sai kuulla vasta
aikuisena, etta koskaan ei ole lilan myo6haista luovuttaa, ja niinpa han erdaana paivana pani
pisteen odotukselleen ja kirjoitti pitkan jadhyvaiskirjeen isélleen Jérn Donnerille. Tasta
alkusysayksesta on syntynyt myos KOM-teatterin kevaan 2023 naytelm& Rikkaruoho seka
k&sissanne oleva opepaketti. Paketin aihealueet on jaettu talla kertaa seuraavasti:

Lammittelyharjoituksia tunnin alkuun
Naytelmén pehmeéé pureskelua

Nakymaton lapsi

Tapaukset Mammultti, Virtahepo ja Dinosaurus
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Paketin tavoitteena on tukea opettajia esityksen kasittelyssa toiminnallisen opetuksen
keinoin. Paketti koostuu draamaa hyddyntavista harjoitteista seka kirjoittamiseen,
kuvataisteisiin ja keskusteluun pohjautuvista tehtavista. Kaikki harjoitteet ovat muokattavissa
ryhmalle sopiviksi ja niita voi kayttda myos vain osittain mikali toiminnallisuus koetaan
luokassa haasteelliseksi. Toivomme harjoitteiden syventavan oppilaiden katsomiskokemusta
aihekohtaisen pureskelun seka esityksen ja oppilaan oman ajattelun valisen suhteen kautta.
Tehtavat on rakennettu yhteiskunnallisen ja yksityisen valimaastoon, jotta kasiteltavaan
materiaaliin syntyisi omakohtainen suhde ja ymmarrys. KOM-teatteri haluaa kannustaa
oppilaita itsendisen ajattelun kehittamiseen, ryhmatydskentelytaitojen parantamiseen seka
rohkeampaan ilmaisuun yleisotydnsa kautta. Tehtavat suositellaan valittaviksi
ryhmakohtaisesti, matalan kynnyksen periaatetta noudattamalla, jotta kaikkien olisi turvallista
osallistua tyéskentelyyn. Pienikin siis riittaa.

Mikali esitysta kasittelevilla tunneilla paadytaan tekemaan draamaharjoitteita, kannattaa
alkuun muistaa lammittelyharjoitteiden merkitys. Myos sopiva tila, kuten auditorio tai
likuntasali helpottaa huomattavasti toiminnallista tydskentelya. Jos téhan ei ole
mahdollisuuksia, kannattaa luokkahuone raivata tyhjaksi ja tuolit asettaa

ympyramuodostelmaan ennen tuntien alkua.

Kiitos tarkeasta tyostasi oppilaiden ja KOM-teatterin kanssal

Lampaisin terveisin

KOM-teatterin yleisotyotekijat Malla, Jenni ja Rosa



1. LAMMITTELYHARJOITUKSIA TUNNIN
ALKUUN

PEUKUN NAPPAUS

Koko luokka menee seisomaan piiriin. Opettaja pyytd& nostamaan oikean kaden peukalon
pystyyn ja viemaan sen itsesté oikealla puolella seisovan luokkatoverin eteen (rintakehan
kohdalle). Kaikkien eteen on ilmestynyt peukku. Sitten opettaja pyyt&aé laittamaan oman
vasemman kammenen littedksi ja kuljettamaan sen eteen ilmestyneen peukun ylapuolelle n.
2-5 sentin paahan. Nain kaikkien edessa on peukku, jonka ylapuolella on oma (litted) vasen
kdmmen. Kun opettaja laskee kolmeen, napataan kolmosella kaverin peukusta kiinni, mutta
samalla vedetddn oma peukku turvaan. Jos joku ottaa varaslahdon, aloitetaan lasku alusta.
Osa oppilaista saa napattua peukun kiinni, osa vedettya peukkunsa turvaan. Tilanteen
purkautuessa purkautuu myds naurua. Peukun nappaus on oivallinen icebreaker -tehtava

tunnin alkuun.

PALLO JA NUMERO

Ensin voi heitella palloa ringissé ja pyytaa oppilaita heittdmaan niin, etta kaikki saavat kiinni.
(Pallon on syyta olla tarpeeksi iso ja pehmed.) Sen jalkeen voi nayttda, miten numero kiertaa
ringissa jarjestyksessa. Sitten alkaa varsinainen keskittymisharjoitus: yhta aikaa heitetdén
palloa ja annetaan numeron kiertaa. Jokaisen pitéisi muistaa sanoa numero vuorollaan ja
samalla keskittya pallon vastaanottamiseen ja heittdmiseen. Aina kun pallo tippuu tai joku ei

huomaa sanoa numeroa vuorollaan, leikki keskeytyy aplodeihin ja alkaa taas alusta.

KATSE KIERTAA

Mennaan seisomaan piiriin ja aloitetaan katsomalla vasemmalla puolella olevaa ihmista
silmiin, vaikka hanen katseensa onkin toisaalla (omalla vasemmalla puolellaan). Kierratetaan
katsetta ringissé vasemmalta oikealla rauhallisesti ihminen kerrallaan, aina toisen katsetta
etsien. Kun katseet viimein jonkun kanssa kohtaavat, vaihtavat nama henkil6t rauhallisesti
paikkaa. Vaihdon jalkeen katse lahtee kiertdm&an aina vasemmalta piirid uudestaan. Kun
kierros on taysi aloitetaan kierros aina alusta. Kun tata on tehty jonkun aikaa, otetaan
katseiden kohdatessa mukaan miiminen oma tervehtiminen tai &4neen moikkaus paikkaa

vaihdettaessa. Mitd muuta kohdatessa voisi tehda?



MENE JOS...

Yksi menee keskelle, ja muut menevat piiriin hanen ymparilleen. Keskella olija aloittaa
sanomalla: mene jos... tai ne jotka ovat... tai se joka tykkaa... Ne, joita asia koskee, lahtevat
likkeelle ja vaihtavat paikkaa. Viereisiin tyhjiin paikkoihin ei mielella&n ole menemista, mikéa
voidaan sopia ennen harjoitteen alkamista. Myds ringin keskella olija pyrkii l6ytamaéan
vapaan paikan. Se, joka ei I6yda uutta paikkaa jaa keskelle ja kysyy uuden kysymyksen
seuraavassa vaihdossa. Harjoitetta kannattaa soveltaa esimerkiksi siten, etta kaikkien
kysymysten pitaa tavalla tai toisella liittya esitykseen, teatterivierailuun tai kasiteltavaan
aiheeseen. Nain ollaan pikkuhiljaa menossa kohti aihetta huomaamatta. Harjoitteen

tarkoituksena on tarjota tietoa ja lammittaa osallistujia tuntiin.

SAMURAI

Kaikki menevaét piiriin. Yksi aloittaa ja l&hettaa viestin seuraavalle. Viestin 4annahdykset,
joita lahetetaan ovat: HU, HA ja HO. Ne sanotaan aina tassa jarjestyksessa ja kovalla
kaikuvalla &anella. Viesti kulkee piirissa siten, ettd ensimmainen (ehka opettaja) aloittaa
nostamalla molemmilla kasilladan Samurai-miekan ylos sanoen samalla HU. Hanen
molemmilla sivuillaan olevat pelaajat reagoivat tdhan lydmalla omilla miekoillaan
ensimmaisen samurain keskivartaloa kohti sanoen yhta aikaa HA. Taman jalkeen
ensimmainen Samurai lyd miekkansa alas samalla osoittaen miekalla jotakuta ringissa ja
sanoo HO. Viesti otetaan vastaan (ensimmaisessa liikkeessa maaritellylla tavalla) sanomalla
HU, jolloin viereiset samurait lyévat miekoillaan hanen keskivartaloaan kohden sanoen yhta
aikaa HA. Tahan vastaanottaja sanoo HO lydden miekkansa alas ja osoittaen samalla
jotakuta uutta jne... Mokasta ei yleensa seuraa mitaan muuta kuin iloista naurua, mutta
tokihan harjoitetta voi kayttaa tahdottaessa myo6s pudotuspelina. Tarke&é on l6ytaa tasainen
rytmi, kommunikaatio ja uskallus paasta kaikuvat samurai-aanet ilmoille. Jos harjoitus sujuu

hyvin, voi my6s tempoa kasvattaa ja tuoda haastavuutta sita kautta mukana.

LAHJAN ANTAMINEN

Oppilaat antavat pareittain toisilleen lahjoja miimisesti. Toinen ojentaa lahjapaketin ja se,
joka lahjan saa, paattaa mita paketti sisdltda. Sen jalkeen lahjansaaja kayttaa esinetta
jotenkin ja rakentaa improvisoidun kohtauksen lahjanantajan kanssa. Kun kohtaus loppuu,
annetaan uusi lahja. Opettaja voi kannustaa oppilaita lahjan nopeaan tunnistamiseen ja
kaiken tarjotun hyvaksymiseen. Lahjat voivat olla ohjatusti myds sellaisia, jotka liittyvat

tavalla tai toisella naytelmén aiheeseen.



... Jatkotehtavana AARREARKKU

Oppilaat tyoskentelevét edelleen pareittain. He ovat l0yténeet ullakolta vanhan arkun, joka
on kuulunut naytelman jollekin henkildlle. Tehtavana on tutkia lippaan siséltoé. Toinen ottaa
arkusta esineen: "Katso, mita mina I6ysin!” Toinen paattaa, mita parin kateen on osunut:
"Valokuva, kuka tuo mies on?” Sen jalkeen oppilaat rakentavat kertomusta yhdessa. Kun
ensimmainen esine on kasitelty, otetaan seuraava esine. Lippaassa voi olla myds jotain
hyvin henkilokohtaista, katkettya ja piilotettua... Tehtavan tarkoituksena on pyrkia

mielikuvituksen kautta analysoimaan hahmoja ja tuomaan hahmoihin uusia nakokulmia.

MINA OLEN PUU (KAIKKI MUKAAN KUVAAN)

Taman harjoitteen avulla voi nopeasti kartoittaa, mita esityksesta on jaanyt mieleen.
Ensimmainen henkil6 menee lavalle puu-asentoon ja sanoo "Mina olen puu”. Seuraava
menee paikalle ja tadydentdd puu-kuvaa menemalla kyykkyyn puun alle ja sanoo "Mina olen
sieni puun juurella”, kolmas menee paikalle ja tarttuu sieneen kiinni ja sanoo "Mina olen

mato sienen pinnalla”. Sitten saapuu “sienestdja”, “sienestajan salarakas, sienestajan
mustasukkainen vaimo” jne... Lopuksi heille kaikille annetaan aplodit ja paatetaan, kuka
heista, vaikkapa koira jaa aloittamaan uuden kuvan. Muut poistuvat ja koiraa esittdnyt sanoo
"Mina olen edelleen koira”, ja sama homma alkaa alusta. On hyva tahdentaa, ettei
tehtavassa tarvitse keksia mitdén erikoista. Tylsat ja tavanomaiset ideat ovat parhaita, ne
mitka tulevat ensimmaisena mieleen. Kun kaikki ovat mukana kuvassa. Voi kuva opettajan
merkista pitdd hetken aanté ja eldd, kunnes toisesta merkista taas pysahtyy. Myos tama
tehtava toimii loistavasti nahdyn naytelman aiheiden, henkildiden ja teemojen kasittelyyn.

lloa ja ideoita kuviin!




2. NAYTELMAN PEHMEAA PURESKELUA

SANA KERRALLAAN -TARINA TEATTERIVIERAILUSTA

Kaykaa KOM-teatterin vierailu yhdessa lapi sana kerrallaan -tarinana. Opettaja aloittaa
tarinan, jonka jalkeen oppilaat lisdavat vuorotellen yhden sanan, tarinaa yhdessa eteenpain
rakentaen. Tama tehdaéan jossakin sovitussa jarjestyksessa. Harjoitus edistaa
kuuntelemisen taitoa, ryhman yhteista vastuuta tarinan eteenpain saattamisesta ja tarjoaa
mahdollisuuden kollektiivisen kokemuksen synnyttdmiseen. Harjoituksen voi lopettaa silloin,

kun hyvalta tuntuu, tai lauseeseen: Taman tarinan opetus oli, etta...

10 KYSYMYSTA TEATTERITAITEESTA

Pohtikaa seuraavia kysymyksia joko itsendisesti tai parin kanssa noin 10 minuutin ajan.
Keskustelkaa sen jalkeen kysymyksista avoimesti luokassa. Kun olette kdyneet kysymykset
l&pi, tehkda viimeiseksi Mina olen puu-lampan mukainen yhteinen kuva KOM-teatterin

vierailusta, johon jokainen voi lisatd oman havaintonsa ja fiiliksensa.

. Mita sanasta teatteri tulee ensimmaisena mieleen?

. Minkélaisia aikaisempia kokemuksia sinulla on teatterista?

. Miten vahva/heikko asema teatterilla on suhteessa muuhun kulttuurin kulutukseesi?
. Mita kaikkia taiteenlajeja teatteriesitys (voi) pitda sisallaan?

. Keita kaikkia ammattilaisia teatterissa tyoskentelee, ettd esitys saa ensi-iltansa?

. Mik& tekee teatterista taiteenlajina erityisen muihin taiteisiin verrattuna?

. Mik& KOM-teatterin vierailusta jai paallimmaisena mieleen?

. Mitka lainalaisuudet ja sanattomat sopimukset yleis6a sitovat?

. Mik& ilahdutti, vihastutti tai yllatti teatterissa, jos jokin?

10. Milla fiiliksell& poistuit esityksesta?
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NAYTELMAANALYYSI-TEHTAVA

Tama tehtava voidaan tehda suullisesti keskustelemalla tai itsenaisena kirjoitustehtavana.
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1. Etsija pohdi naytelman perustietoja: kirjoittaja, ohjaaja, nayttelijat, ensi-iltapaiva,
naytelman tyylilaji (esim. komedia tai tragedia) seka tee lyhyt kuvaus aiheesta.

2. Kerro tarkemmin paahenkilosta: johtava toiminta (pyrkimys), toiminnan motiivi, luonne,
asuinpaikka (miljod), muiden henkildiden suhtautuminen haneen, elaméantilanne, muutos
naytelman alkutilanteen ja lopun valilla.

3. Kerro lyhyesti sivuhenkilgista ja heidan suhteestaan paahenkiloon. Millaisia hahmoja he
ovat? Perustuvatko heidan hahmonsa esimerkiksi johonkin vallitsevaan luonteenpiirteeseen
(esim. itsekkyys, mustasukkaisuus, vallanhimo..) tai yhteiskunnalliseen arvoon
(vastuuttomuus, oikeudenmukaisuus yms..) Auttavatko he paahenkil6d hanen
pyrkimyksissdan eteenpadin, vai ovatko he toiminnan esteend?

4. Kerro naytelman suurimmasta ristiriidasta eli draamallisesta konfliktista, jonka varaan
koko naytelmé&n jannite rakentuu.

5. Kerro juonen kuljetuksesta ja kaanteista. Mika on mielestéasi lopullinen kdanne, josta ei ole
endd paluuta entiseen, ja joka ratkaisee koko naytelman lopun.

6. Mita teemoja naytelma kasittelee?
7. Minkalaisen ihmiskuvan naytelma avaa?
8. Mika merkitys naytelmalla on tassa ajassa?

9. Mika merkitys tai kytkds naytelmalla voisi olla sinun elamaasi?

KITEYTTAVA TAGI

Naytelméssa on melkein poikkeuksetta jokin sisdankirjoitettu perussanoma, eli jokin koko
teosta lavistava kantava teema, jonka teoksen tekijat pyrkivat valittdmaan. Tehtavéana on
tiivistdd Rikkaruoho-naytelman “sanoma” yhteen lauseeseen, joka vastaa kysymykseen,
mista naytelma mielestasi kertoi? Pohtikaa vastausta, jos mahdollista enemman yleisella
tasolla, ei niinkdan juonivetoisesti. Kun saatte lauseen valmiiksi, tiivistakaa se sen jalkeen
tagiksi. Tuokaa kaikki tagit yhteen ja nostakaa seinélle tai asettakaa lattialle. Katsokaa
tédgeja kokonaisuutena, mita nakyy? Onko ajatus yhtenevéa vai poikkeavatko tulkinnat
toisistaan kovastikin? Pohtikaa vield yhdessa ytimekastd sanomaa, jonka luokka loi, l16ysi ja

tilvisti. Mika se on?

DRAAMAN KAARI - NAYTELMAN RAKENNETTA
HAHMOTTAMASSA

Naytelmén kolmeen osaan jakava draamankaari on peraisin Antiikin Kreikasta. Se tunnetaan
my6s nimella Aristoteleen draaman paradigma. Lyhykéisyydessaan se etenee jotakuinkin
juonta seuraten ja sitd ohjaten nain:
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. alkusysays

. esittely

. syventaminen

. ristiriitojen karjistyminen
. ratkaisu

. haivytys.

o gk wWDNPE

Joskus sama jako on typistetty: 1. esittelyndytdkseen 2. ristiritanaytokseen 3.
ratkaisunaytokseen tai vain alku, keskikohta, loppu jakoon. Naytoksia erottaa 2 isompaa
kdannekohtaa: K1 ja K2. Kdannekohdat ovat hetki&, joissa paahenkilon toiminta muuttuu
jollakin tavalla juonen kannalta. (Ph ottaa esim. salaisen tehtdvan vastaan, tai tekee jokin
isomman paatdksen / siirron). K2:sta nimitetaan myods Point of no return kdédnnekohdaksi,
jolloin naytelmén paahenkilo tekee lopullisen (viimeisen) ratkaisun, joka vie naytelman kohti

vaajaamatonta loppuaan.

Tehtavana on hahmotella Rikkaruoho -néaytelman juoni Aristoteleen draaman kaaren kautta

rakenteellisesti paperille. Aloittakaa tehtava piirtamalla kaari ja kirjatkaa kaarelle 1-6- kohdat
niiden juonellisten tapahtumien mukaan, jossa ajattelette tapahtumien tapahtuvan. Mité juuri
siind kohdassa tapahtui, missa luulette naytésten vaihtuvan yms... Osoittakaa kohdat, joissa
K1 ja K2 voisivat olla, eri naytdkset, alun isku ja lopun hanta. Kaykaa lopuksi eri

hahmotelmia lapi ja keskustelkaa niistd yhdessa. Perustelkaa vastauksenne hyvin.

-4
Krkbizzwlygwaide Sl wadon

KUUMA TUOLI -HENKILOHAASTATTELU RYHMAMUOTOISESTI

Tassa tehtavassa haastatellaan naytelman hahmoja kuvitteellisesti ja saadaan tata kautta
uutta yhdessa synnytettya tietoa seka pohdintaan kollektiivisesti sitéd miksi hahmot toimivat
niin kuin toimivat. Ryhmatoteutus ottaa myds paineita yksittaisilta oppilailta pois ja on siksi

suositeltava matalan kynnyksen tydkaluna.
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Valitkaa aluksi kaksi ndytelman henkilda, joiden mielenmaisemaan haluaisitte sukeltaa
syvemmin. Henkilot voivat olla esimerkiksi ndytelman keskeiset hahmot: isa ja poika.
Ottakaa sitten noin 5 tuolia (tuoleja voi olla vAhemmankin) ja laittakaa ne kahteen erilliseen
ryhmé&én luokan eteen. Valitkaa sen jalkeen noin 5 oppilasta naihin kahteen ryhmaan.

Toinen ryhmé edustaa isaa, toinen poikaa.

Kun oppilaat ovat istuneet ryhmiin, muu luokka alkaa haastatella vuorotellen kumpaakin,
jotka eivat kuvitteellisesti kuule toisiaan. Kysymykset osoitetaan aina jommallekummalle,
siten ettd kuka vaan voi vastata kysymykseen. Tietoa tuotetaan ja syvennetaan yhdessa.
Hahmoja voi myds karjistad, vastaukset voivat olla provokatiivisia ja nakékulmat
haastateltavien valilla poiketa rajustikin toisistaan. Tehk&a haastattelujen jalkeen monta
pientd kohtausta, jossa isan ja pojan valinen jannite voisi ndkya eri tavoin. Pohtikaa

harjoituksen jalkeen mita nakékulmaerot opettivat tilanteista.

NELIKENTTAMALLI

Miettikaa yhdessa koko luokan kesken neljaa eri tekijaa, jotka voisivat vaikuttaa naytelman
paahenkilon keskeiseen ongelmaan eniten. Maaritelkda myos ongelma. Esiin tulevat
nakokulmat voivat erota toisistaan paljonkin. Raivatkaa luokkaan hieman tyhjaa tilaa ja

ajatelkaa suurta neliota, joista jokainen kulma edustaa yhta esiin noussutta asiaa.

1. Taméan jalkeen opettaja pyytaa oppilaita menemaan kunkin oman ajatuksen kautta siihen
kulmaan tai kulmien valiin mika vastaa parhaiten kysymykseen: Mitka tekijat vaikuttivat
paahenkilon keskeiseen ongelmaan? Kun kukin on ottanut paikkansa, avatkaa
keskustelua muutaman oppilaan kautta, miksi he menivat seisomaan juuri siihen mihin

menivat.

2. Seuraavaksi opettaja pyytaa kaikkia oppilaita pohtimaan, olisiko paahenkild voinut
mitenkaan vaikuttaa omaan tilanteeseensa, tai ettd minka olisi pitanyt menna toisin,
jottei ongelmaa olisi syntynyt? Jalleen kerataan nelja erilaista vastausta ja asetutaan
neljaan kulmaan tai niiden valiin oman mielen mukaisesti. Taman jalkeen opettaja kay taas

oppilaiden eri ndkemyksia lapi, josta voi syntya avointa hyvaéa keskustelua.
3. Kolmanneksi pohditaan mitk&a mahtoivat olla p&d&henkilon isan motiivit toimia niin

kuin han toimi ja miksi han ei osoittanut pojalleen minkaanlaista kiintymysta? Jalleen

kerran toimitaan samalla tavalla.
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4. Seuraava kysymys pohtii, mita erilaisia kuvitteellisia vaihtoehtoja paahenkilolla oli
selvita tilanteesta, johon on joutunut? Miten eri tavoin han voisi hylatyksi tulemisen

kokemuksensa ja isdsuhteensa ratkaista?

5. Viimeisena kysymyksena pohditaan, miten tulevaisuuden vanhempien olisi hyva
tiedostaa ja toimia, ettei kukaan lapsi joutuisi vastaavaan tilanteeseen, kuin ndytelman

paahenkilo?

Nelikentta tehtavan avointen kysymysten jalkeen oppilaat voivat valita yhden polttavan
nakokulman esille tulleista vaihtoehdoista ja kirjoittaa siitd kuvitteellisen
yleisdnosastokirjoituksen, jossa jokin tietty mielipide manifestoituu vahvasti. Lukekaa kirjeet

my6hemmin haluttaessa aanen.

VALITTU ESTETIIKKA JA SKENOGRAFINEN OTE

Rikkaruoho -naytelma on visuaalisesti hyvin pelkistetty ja pelaa paljon valon ja varjon
kanssa. Skenografinen suunnittelu ei halua ohittaa lapsen katsetta ja nakokulmaa
tapahtumiin, tAma paljastettakoon vielda. Ohjaaja Laura Mattila on luonut naytelman
esteettisen ilmeen yhdessa tyéryhmassa mukana olevan lavastajan, puvustajan ja
valosuunnittelijan kanssa niista lahtokohdista kasin, jotka tukevat naytelman tarinaa ja
teemoja. Miettikda pareittain, minkalaisia esteettisia ratkaisuja naytelmaan oli luotu
lavastuksen, puvustuksen, rekvisiitan ja valojen avulla? Minkalaista maailmankuvaa ja
tunnelmaa ne tukevat? Pohtikaa samalla myds sitd mihin yksittaiset valinnat voisivat
milloinkin viitata ja minkalaisia symboleita teos pitaa sisallaan? Voitte assosioida rauhassa,
ajattelematta oikeita tai vaaria vastauksia. Kun olette listanneet huomionne, kaykaa nama

luokassa pari kerrallaan I&pi.
Kaantakaa sen jalkeen asetelma ympari ja kuvitelkaa ndytelman olevan isan puheenvuoro

(kirje) pojalleen, niin etta lahtokohta olisi taysin vastakkainen. Nakokulma isdn maailmaan on

taysin vapaa. Suunnitelkaa sen jalkeen ikioma skenografinen kokonaisuus taman
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kuvitteellisen uuden naytelman ymparille ja pohtikaa aivan toisenlainen visuaalinen ilme.

Miten aihe ja estetiikka talla kertaa keskustelevat keskendan?

KRIITIKKO-PROVOKAATTORI

Asetu provosoivasti kirjoittavan ammattikriitikon saappaisiin ja kuvittele olevasi kansakunnan
pelatyin, dkkipikaisin ja sanoja saastelemattomin kriitikko. Kuten tiedossa on, kriitikoilla on
valtaa ruotia teoksia suuren yleison edessa ja siksi kritiikit ovat tdnéd paivana osin
harkitsevimpia ja moniulotteisempia sanavalinnoissaan kuin takavuosina. Vallan mukana
tulee aina my0s vastuuta. Tehd&an taman tehtavan myota kuitenkin kuperkeikka
l[&himenneisyyteen ja herdtetddn henkiin pahansisuinen kriitikko-provokaattori, joka olet sina.
Etene kritiikissa seuraavien ohjeiden mukaisesti, unohtamatta kuitenkaan armottomuutta ja

provokatiivista tyylia.

1. Otsikoi kritiikki napakan karkevasti
2. Kirjoita provokatiivinen arvostelu, joka sisaltda alla olevat osat, jarjestys on vapaa. Voit

my0s jattaa joitakin kohtia pois ja valita mita painotat kritiikissa.

a) Naytelman esittely

e Millaisesta teatteriesityksesta on kysymys?
e Esittele teoksen kasikirjoittaja, ohjaaja, muutama nayttelija ja esityspaikka.

e Mainitse jotain lavastuksesta, puvustuksesta, musiikista, valoista, nayttelijantyosta...
b) Oma mielipiteesi kriitikkona naytelmasta

e Kerro, mikéa esityksesséa oli mielestasi hyvaa: huumori, nayttelijanty6, naytelman aihe
jne.

e Kerro, missa mielestasi olisi parantamisen varaa.

e Perustele mielipiteesi havainnollistavien esimerkkien avulla.

e Kiriitikko esittad yhteenvedon esityksesta eli arvostelee sen kiinnostavaksi, tylsaksi,

fantastiseksi, tusinatavaraksi, elamykseksi tai ihan vain viihdyttavaksi.

Kun olet saanut kritiikin valmiiksi, tehkaa kritiikeista lopulta yhteinen kuunnelma nimelta:
“Kriitikkoradio”. Kuunnelmat voidaan tehda vaikka neljan hengen ryhmissa, tai vain niiden
kesken, jotka rohkenevat lukea oman arvostelunsa daneen. Kukin kriitikko voi kehittaa
omasta kritiikostaan hahmon ja pohtia miten kyseinen hahmo voisi puhua ja esiintya.
Kuunnelmat esitetadn siten, ettd muu luokka laittaa silméat kiinni aina uuden armottoman

“Kriitikkoradio” -lahetyksen alettua. Keskustelkaa tehtavan lopuksi, olivatko arvostelut
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toistensa kanssa linjassaan vai poikkeavatko ne kovasti toisistaan. Pohtikaa myds

provokaatiota tyylikeinona, ja miten se nakyi kritiikeissa kauttaaltaan.

AFORISMI

Kun naytelma on tarpeeksi hyvin pureskeltu, tiivistakaa naytelma aforismiksi. Aforismi
tarkoittaa ajatelmaa tai mietelausetta, eli lyhyessa muodossa lausuttua ajatusta. Se on
ajatuksellisesti painokas seka tyylikkaasti muotoiltu tiivis virke tai useamman virkkeen
kokonaisuus. Jos mahdollista, kiteyttak&a aforismiin jokin viisaus tai &aneen lausuttu toive

kaikkien vanhempiaan kaipaavien lasten puolesta.

16


https://fi.wikipedia.org/wiki/Virke

3. NAKYMATON LAPSI

EILEN - NYT - HUOMENNA

Alla on katkelma Otto Gabrielssonin kirjasta Rikkaruoho — Viimeinen kirje isélle. Lukekaa
teksti lapi pienryhmissa ja rakentakaa sen ymparille kohtaus siten etta kirje on siséllytetty
kohtaukseen. Voitte muuttaa asioita ja keksia kirjeen ymparille oman lyhyen tarinan ja
setupin. Pohtikaa, kuka puhuu ja kenelle. Mita kaikkea on tapahtunut aiemmin? Misséa ja
milloin kirje luetaan? Mika tunnetila kohtauksessa on? Naytelkaa auki se mita on tapahtunut
ennen kirjeen lukemista, ja mité tapahtuu heti sen jalkeen. Kirjeen lukeminen on
dramaturgisesti se nyt hetki. Aikakronologia voi olla tiivis tai jakautunut usealle vuodelle.

Esittak&a auki naytellyt kohtaukset tai haluttaessa myos kuunnelmat ryhma kerrallaan.

“Tama kirje on suhteemme diagnoosi ja sitd seuraava eroanomus. Ei lippu aikakoneeseen,
joka tarjoaisi minulle uuden mahdollisuuden ansaita asemani poikanasi. Olen kirjoittanut
sinulle aiemmin kirjeité& oppiakseni tuntemaan sinut. En ole kuitenkaan koskaan saanut
kunnollista vastausta vaan puolihuolimattomia viidesosasivun tulosteita, joissa on pari
nuivaa Kieliopillisistikin epataydellista lausetta. Myds edesmennyt siskoni kirjoitti sinulle. Voin
kuvitella, etta kaikki lapsesi ovat koittaneet saada sinuun yhteyden jollakin tavoin — kirjeilla,
elokuvilla, runoilla, akateemisilla ansioilla, kanneilld, souturetkilla, kalastuksella, jalkapallolla.
Vain kaksi on kuitenkin onnistunut siiné: “sinun poikasi”. Toki olen pdéssy ndkeméén sinua.

Ne eivét kuitenkaan ole olleet tapaamisia, vaan lyhyitéd audiensseja.”

1
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KAIKISSA ON VAHAN NINNIA

“Tove Janssonin Muumeissa on tarina ndkyméttémaésté Ninnista. Ninni asui sarkastisen ja
inhottavan tatinsa luona. Janssonin sadussa Ninni muuttui hiljalleen nakymattomaksi tadin ilkeilyn
ja ohittavuuden takia. Tarina Ninnista kertoo ympariston vaikutuksista lapseen. Lapsi tarvitsee
kasvussaan peileja, jotka kertovat kuinka rakastettu ja tarked han on. Noiden peilien kautta on
mahdollisuus kasvaa ihmiseksi, joka rakastaa ja hyvaksyy itsensa ja muut. TA&méa suojaa myo6s
muilta haasteilta elaméassa. Esimerkiksi koulukiusaaminen tai kaltoin kohtelu parisuhteessa tai
tyopaikalla voivat horjuttaa ihmisen mindkuvaa ja itsetuntoa. Hyva pohja ja kotoa saatu tuki auttaa

naissa hetkissa ja suojaa iskuilta.

Kysymys on perustarpeista. Jos tarpeitamme ei lapsuudessa huomioida, jaamme
perustavanlaatuisesti jotain vaille. Puhutaan tunnelukoista, jotka syntyvat vaille jaamisen
seurauksena. Ninni ei saanut lupaa omille tunteilleen, tuli ohitetuksi ja muuttui ndkymattomaksi.
Nakymattémyys on suojautumis- ja selviytymiskeino. Nakymattéman on usein hyvin vaikea
tunnistaa omia tunteitaan ja tarpeitaan. Monesti ndkymattdmyyteen taipuvainen ei yhtaan tieda,
mitd haluaa eik& osaa tehda elamaanséa koskevia pienid eika isoja paatoksia. Hanelle on tarkeaa
tehd& oikein ja niin kuin kuuluu tehd&. Varmuuden vuoksi tulee tehty& paljon ja aika paljon liikaakin.

Miten tulla nékyvaksi?

Nakyvyys on omien tarpeiden ja tunteiden tiedostamista ja niiden kuuntelemista. Matka omaan
ytimeen on omiin tunteisiin ja tarpeisiin tutustumista; avoimuutta ja rohkeutta niiden aarella.
Hiirenaskel kerrallaan on mahdollista tutustua todelliseen itseen. Matkalla omaan ytimeen voi
joutua suremaan, vihaamaan ja kaikkea muutakin ikédvaa. Tiedan, miten paljon ty6té ja rohkeutta
nakyvaksi tuleminen vaatii, mutta kylla se kannattaa ja palkitsee — nakyvana ei tarvitse niin kovin
paljon tuijottaa toisten silmista heijastuvaa hyvéksyntaa tai sen puuttumista.”

Koko teksti linkista: https://hidastaelamaa.fi/2017/08/tunnetko-olevasi-nakymaton/

Tehtava: Tehtava tehdaén yksin, eika sita tarvitse jakaa muiden kanssa. Tavoitteena on tutustua
itseen paremmin ja lisata tata kautta itseymmarrysta ja itsemydtatuntoa. Pohditaan Ninnin
nakymattomyytta lievempi asteisena ja yleisimpana ilmiona. Tehtavana on piirtad kaksi erillista
kuvaa itsestanne. Ensimmaisesséa kuvassa on se nakyva henkild, jonka muu maailma nékee ja

tietdd. Minkalainen henkilé taméa on?

Toinen kuva, jonka piirratte, on teiddn oma ndkymaton puolenne. Tama nakyméatoén puoli ei halua
tai voi olla esilld, vaan se piiloutuu Ninnin tavoin. Piiloutuminen on taysin normaalia, tarpeellista ja
valilla pakollistakin. Miltd tAma henkild ndyttaa, mita han tekee ja ajattelee?

Kuvat voi olla yhté vahvat, tai niin ettd toinen on vanhempi kuin toinen. Voi olla, etta

nakymattomissa on vain joitain asioita ja osia itsesta. Voi olla, etta joku on taysin nakyva, eika
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nakymattomiin jaa kun muutamia hajanaisia ajatuksia. Laittakaa kuvat vieretysten. Seuraavaksi
kirjoittakaa kuusi erilaista maaretta, kuvien reunoihin, jotka kertovat jotakin kummastakin
henkiloista. Kun méareet on kirjoitettu rakentakaa seuraavaksi henkildiden vélille dialogi,
aloittamalla kysymyksella, etta: “Mita sulle kuuluu?” Voit valita tapahtumapaikan ja ymparistén
vapaasti. Tarkeaa kuitenkin on etta hahmot kohtelevat toisiaan kauniisti ja kunnioittavasti. Mita
dialogi paljastaa sinulle oman ndkyvén ja nakymattéman puolesi suhteesta?

IDENTITEETTINA HUKKAKAURA

Milta tuntuu kuulla, etté sinua ei pitéisi olla olemassa alkuunkaan? Etta olet virhe, turha ja hyddyton.

Milta tuntuu kasvaa identiteettiin, jossa merkityksettomyys leimaa mindkuvaa, varsinkin jos tallaista

viestii oma vanhempi? Miten tallainen vaikuttaa ihmisen itsetuntoon ja mindkuvaan? Pohtikaa

seuraavia kysymyksia pareittain:

Mitka tekijat vaikuttavat ihmisen rakentuvaan mindkuvaan?

Mitka asiat vahvistavat itsetuntoa, mitka taas heikentavat?

Miten hylkddmisen kokemus lapsena voi vaikuttaa ihmisen identiteettiin?
Miten tyhjyyden tunne ja tyhjyytta tayttamaan pyrkivat addiktiot liittyvat asiaan?

a > w DN e

Mitd selviytymiskeinoja torjutuksi tullut ihminen voi paatya kayttdmaan hyvassa ja
huonossa? Ja minkalaiseen kierteeseen selviytymistaistelu voi johtaa?
6. Miten omaa virheellisyyden tunnetta voi paikata / korjata / elvyttaa?

IDENTITEETILLA tarkoitetaan yksilollista kasitysta omasta itsesta. Sen perustana ovat omat
persoonalliset ominaisuudet, jotka voivat muuttua tai kehittyd vuorovaikutuksessa muiden ihmisten
kanssa. ldentiteetin kehittymisen edellytyksena ovat mahdollisuudet kokeilla erilaisia asioita,
mahdollisuuksien ndkeminen, ajatusten ja ajatusmaailmojen pohtiminen seka mahdollisuus valita
naiden valiltéd. Toisinaan identiteetti saattaa olla niin kutsuttu omaksuttu identiteetti. Talléin ihmisen
elama rakentuu muiden asettamien odotusten suorittamisen ympérille. Vahvan ja kypsan identiteetin
omaava ihminen sen sijaan tuntee pystyvansa toteuttamaan itsedan ja eldd sopusoinnussa itsensa,
valintojensa ja arvojensa kanssa kaikilla elamanalueilla. Talldin identiteetista 16ytyy myos joustavuutta

ja muutoksen sietokykya.

MINAKUVA eli minakasitys vastaa kysymykseen siita, millainen mina olen. Se on kasitys omasta
itsesta ja suhteesta ymparodivaan maailmaan. Minékuva kehittyy ja muuttuu koko elamén ajan, kun
ihminen saa vuorovaikutuksessa muilta ihmisilta palautetta omasta persoonastaan ja toiminnastaan.
Toisinaan ihmisella voi olla kielteinen kasitys omista kyvyistddn. Taman seurauksena han voi
suhtautua elamaan varauksellisesti, pelata epaonnistumisia seka valtella erilaisia haasteita.

Myonteinen mindkuva sita vastoin antaa evaat suhtautua elamaan avoimesti ja rohkeasti.

ITSETUNTO eli omanarvontunne kertoo siita, milla tavoin ihminen itse arvostaa itsedaan. Se on
oman itsensa hyvaksymista ja omiin mahdollisuuksiin uskomista. Itsetunto voi olla my6s

tilannesidonnaista. Hyvéan itsetunnon tunnusmerkkeja ovat totuudenmukainen minakuva, jolloin

19



ihminen tietdd omat vahvuutensa, mutta kykenee samaan aikaan tunnistamaan myds omia
heikkouksiaan. Hyvaan itsetuntoon liittyy itsendisyys omaa elamaa koskevissa ratkaisuissa kasitys
siitd, mita itse kulloinkin haluaa. Tall6in kykenee elamaan omaa elaméaanséa haluamallaan tavalla,
loukkaamatta kuitenkaan muita ihmisia seka sietdmaan myds elamassa vastaan tulevia

epaonnistumisia ja pettymyksia.

Kun olette kayneet kaikki kysymykset lapi, tehkda kolmen patsaskuvansarja, jossa kaytte
lapi alkutilanteen (misté kaikki sai alkunsa), ongelmallisen identiteetin ja tasta aiheutuvan

seurauksen (mihin se on johtanut):

1. syykuva
2. ongelmakuva

3. seurauskuva

Voitte toteuttaa tahtoessanne tehtdvan myds kolmen ruudun sarjakuvana. Tarkeaa
kuitenkin on, etta hahmotatte tarinan syy-seuraussuhteiden jatkumon seuraavaan
kysymyksen vastaten: Mika tilanne voi johtaa siihen, etta ihminen kokee itsensa
hukkakauraksi ja mihin se johtaa? Esittdkaa taman jalkeen patsaskuvia luokassa ja

keskustelkaa niista.

TUNNEKIRJOITUSTEHTAVA

Rikkaruoho-kirjan kirjoittaminen oli Otto Gabrielssonille suurta tunnemylldkkaa ja han tuokin

esiin epéavirallisen tunnekirjoittamis -kasitteen, johon on tykastynyt. Taman harjoitteen

tarkoituksena on testata kyseista tunnekirjoitusmenetelmaa. Tehtavana on kirjoittaa

autofiktiivisia paivakirjamerkintdja minalahtoisesta nakdkulmasta késin. Kertoja voi olla joko

fiktiivinen hahmo tai se voi olla kirjoittaja itse. Havaintojen ja tunteiden tulisi olla tavalla tai
toisella kuitenkin todellisia. Merkittavaa harjoitteessa on se, etta kirjoittaminen saa
alkuvoimansa ja sisaltdonsa jostakin aidosta tunteesta kasin. Merkintgja tulisi olla yhteensa
viisi. Tehtavaan voi varata noin 2 viikkoa aikaa, jonka aikana merkinnét tulisi tehda. Kun
tehtava on kokonaisuudessaan suoritettu, pohtikaa viela naita kysymyksia: Miten tunteet
vaikuttavat tekstin sisélt6on ja laatuun? Miten tunteet varittavat eri havaintoja? Minkalaista
kuvaa ne piirtdvat paahenkilon elamasté yhteen tuotuna? Milta merkintdja tuntuu lukea
jalkikateen taysin toisenlaisessa tunnetilassa? Milta tunnekirjoittaminen tuntuu? Miten se

muuttaa kirjoittamisprosessia, enta lopputulosta?
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HAIVAHDYKSIA LAPSUUDESTA

Jakaudutaan kolmen hengen ryhmiin. Alkuun kaikki kertoo yhden iloisen ja yhden surullisen
tai jannittavan lapsuusmuiston muille ryhmalaisille. Kun kaikki ovat kertoneet kaksi muistoa,
on ryhmalla yhteensa kuusi muistoa. Tehtavana on tehda pienié kohtauksia kerrotuista
lapsuusmuistoista siten ettd muistot limittyvat toisiinsa nonstoppimaisena koreografiana
alkaen aina alusta paastyaan loppuun. Kohtauksissa voi kayttdd muutamia repliikkeja ja
huudahduksia tai aannahdyksia, mutta paaasiallisesti kohtausten tulisi olla sanattomia ja
miimiseen ilmaisuun perustuvia. Valitkaa kuuden muiston joukosta kolme sopivinta (kultakin
yksi), jotka littdmalla miiminen kohtaus kerrallaan yhteen syntyy itsedan toistava sikerma.
Kéarjistdk&a muistojen tunteita ja tilanteita esittdéessanne niitad. Yhta sikerméaa voi esittda
nonstoppina n. 3-5 kertaa. Valitkaa taustalle jokin teokseen sopiva musiikki, joka tukee
likkeellista tekemista. Voitte katsoa sikermat yksi kerrallaan tai vaihtoehtoisesti paéllekkain
(esim. kolme ryhmaa kerrallaan eri puolilla luokkaa asettuen). Muu luokka voi havainnoida
esitysten aikana, mita tunnistettavia hetkia tai tunnelmia esityksista 16ytyy? Lopussa voitte
kayda viela yhdessa muistoja sanallisesti lapi.

OMAN TARINAN HALTUUNOTTO

Mikali oma lapsuus ja nuoruus ei ole sujunut taysin kolhuitta, voi menneet kokemukset jaada
varjostamaan elamaa pitkaksikin aikaa. Erés keino, jonka avulla voidaan vapautua ikavista
kokemuksista, on tehda tilit selvéaksi menneisyyden kanssa ja ottaa oma tarina haltuun.
Hyvaksya, ettd se mika on tapahtunut on tapahtunut, mutta en halua, ettd se maarittaa
minua tai tulevaisuuttani liikaa. Ikéavat kokemukset voidaan kaantaa myos voimavaraksi, joka

vapauttaa vellovasta negatiivisuudesta, uhrin asemasta tai kykeneméattomyydesta paasta
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elamassa eteenpain. Nain teki myds Otto Gabrielsson jattaessaan kirjansan myota pitkéat

jaddhyvastit isalleen Jorn Donnerille ja antaessaan oman viipaleensa todellisuutta maailmalle.

Tama tehtava auttaa oman tarinan haltuunottoa. Meilla kaikilla on oma tarinamme
itsestdmme. Tarinoiden avulla luomme kertomusta siita, keitd olemme. Korostamme tiettyja
k&anteita elamastamme, toisia haivytamme. Tarina luo asioille merkityksia ja antaa meille
jotain, mihin uskoa. Mutta yhdestakin ihmisesta ja tapahtumasta voi kertoa monenlaisia
tarinoita. Nakokulmia, painotuksia ja savya voi muunnella loputtomiin. Se mita olet kertonut
ja se mita sinulle on itsestasi kerrottu, ei valttimatta ole ainoa totuus. Pysahdy

tarkastelemaan millaista tarinaa kuljetat mukanasi.

1. Oletko oman tarinasi kertoja ja paahenkil6é? Uskallatko itse valita, millaiset tapahtumat
elamaasi maarittavat? Moni kuljettaa mukanaan muiden mielipiteité, perheen ja suvun
painolastia. Talldin toiset paattavat puolestasi, miten tarinasi kuuluu edeta ja millaisia
merkityksia tapahtumille tulisi antaa.

"Meidén suvussa pojat ovat aina menneet yliopistoon.”

“Sin& olet aina ollut niin Kiltti ja tunnollinen, ettéd sinun pitéisi pystyéd hoitamaan asiasi

paremmin.”
"Sinun avioerosi oli didille todella kova paikka.”

2. Mita olisit ilman tarinaasi? Leikittele ajatuksella, miké ja kuka haluaisit olla, jos et tietaisi

mitaén itsestasi. Et tuntisi menneisyyttasi, luonnettasi, vahvuuksiasi tai heikkouksiasi.

Jos et tietdisi, mika sinua voisi estdd, mita haluaisit elaméassasi tehda? Millaisia kaanteita
haluaisit tulevaan tarinaasi kirjoittaa? Ajatusleikki auttaa tulemaan tietoiseksi

uskomuksistasi.

3. Milta tarinasi sinusta tuntuu? Kannatteleeko tarinasi sinua vai estadko se sinua

elamasta? Auttaako tarinasi sinua voimaan paremmin vai onko se sinulle taakka?

Menneisyyttdan ei voi muuttaa, mutta voit valita, mita elamastasi kerrot ja mihin savyyn.
Elatko tappiotarinaa vai kuljetko sankarin polkua? Ovatko elamasi k&&nteet sinulle iskuja
kasvoille vai mahdollisuuksia kasvaa? Sina olet tarinasi paahenkild, kertoja ja ohjaaja.
Koskaan ei ole lian myodhaista ottaa tarinaansa haltuun. Kirjoita seuraavaksi lyhyt tarina
elamastasi. Minkéalainen se on, jos saat itse sanoittaa sen? Nimea tarina ja lue se yhdelle

laheiselle ihmiselle.
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HYLKAAMISIA

Kuinka monta kertaa ja kuinka monella tavalla voi ihmisen hylata? Tehk&a kolme kohtausta
eri tavoin tapahtuvista hylkaamisistéa, kuitenkin niin, etta kaikki hylkdamiset tapahtuvat eri
ikaisille ja eri elaméanvaiheissa oleville ihmisille. Kayttédkaa tehtavassa mustaa huumoria ja
tragikomediaa hyvaksenne. Tarkeda on, etta I6ydatte mahdollisimman erilaisia hylkaamisen
muotoja ja keinoja seka niitd selkeampid ettd niita shadympid, joita on alkuun vaikea edes
havaita. Esittakaa pienryhmissa 3 kohtausta per ryhma. Vaikka toteutuksessa pyydetaankin
hyodyntamaan mustaa huumoria, niin keskustelkaa esitysten jalkeen hylkaamisesta myos

laajempana ilmiéna seurauksineen.

Muita hylkaamisen aihetta kasittelevia kirjoja:

llona Aalto: Isyyden aika (2012)

Briitta Hepo-oja: Hylattyjen lasten kaupunki (2017)

Vigdis Hjorth: Onko aiti kuollut (2021)

Irene Kristeri: Nae minut (2018)

Haruki Murakami: Varittbman miehen vaellusvuodet (2014)

Kimmo Oksanen: Isan varjo - sidottu (2020)

Wilhelmiina Palonen: 206 pienta osaa (2020)

Philippa Perry: Kunpa vanhempasi olisivat lukeneet taman kirjan (2021)

MAAILMA LAPSEN SILMIN

Tassa tehtavassa paaset tarkastelemaan maailmaa lapsen silmin. Tehtava suoritetaan
yksin. Se voi olla hieman haastava, mutta yrityksen arvoinen. Ota kellosta aikaa noin tunnin
verran ja lahde ulos kaupungille yms. Kuvittele itsesi pieneksi lapseksi (noin 4—-12-
vuotiaaksi). Kuvittele kaikki ndkemasi asiat lapsen perspektiivin kautta ja pohdi milta
maailma nayttaa ja tuntuu? Kulje sinne, minne lapsen mieli ja kiinnostus voisi sinut vieda.
Tee samalla havaintoja ymparoivasta yhteiskunnasta, tilaratkaisuista, reiteista, merkeista ja
viesteistd, rakennuksista, ihmisista, kulttuurista, eldimista ja tunnelmasta. Mita havaitset?
Mit& koet? Milta tuntuu olla pieni lapsi kaiken keskella? Mita mieleesi palaa omasta
lapsuudestasi? Ja minne lopulta paadyt? Kuten sanottu tehtavananto kehottaa suuntaamaan
vaistonvaraisesti sinne minne pieni lapsi menisi. Kun olet paassyt perille maaranpaahasi,
havainnoi ko. paikkaa kaikilla aisteillasi ja kirjoita kuvaus matkastasi ja paikasta, johon
paadyit. Voit kayttaa kirjoittaessasi lapsenomaista kieltd, mutta pyri olemaan tarkka
kuvauksissa ja pohdinnoissasi. Mitéa opit? Keskustelkaa havainnoistanne tunnilla ja

vertailkaa l6ydoksia. Pohtikaa myds, miksi tama harjoitus on hyvin tarkea.
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SUORIA KYSYMYKSIA JA KOOTTUJA VASTAUKSIA

Alla oleva tekstikatkelma on Otto Gabrielssonin kirjasta - Viimeinen kirje isélle (S&S 2020):

Hei is&, olen ajatellut sinua paljon sen jalkeen kun viimeksi tapasimme ja simme turskaa
hotellissasi Sveavagenilla helmikuussa. Olen ajatellut ja unelmoinut. Se ei yleensa johda
mihinkdan. Se voi seka rauhoittaa, ettd saada sydamen suunniltaan. Voin tiivistaa kaikki

ajatukseni ja unelmani neljaén lauseeseen:

1. Olen toivonut 36-vuotta, etté rakastaisit minua, huomaisit minut ja tukisit minua.

2. Se ei ole mennyt niin.

3. Miksei?

4. Se on erindisten sattumusten ja valissamme sijaitsevan saastuneen sisameren syyta.
Seuraavaksi on sinun vuorosi pohtia napakka teksti jollekulle sellaiselle, jolle sinun pitaisi

sanoa suorat sanat. Tiivista ajatuksesi kohdista ne hénelle kysymysten muodossa.

Taman jalkeen ota pari ja esita parille kysymyksesi (mikéli ne eivét ole liian henkilokohtaisia
ja salaisia). Parin tehtavana on elaytya ja vastata kysymyksiin mielikuvitusta apuna kayttaen.
Kysymyksen esittdja voi antaa ennen kysymyksia hieman taustatietoja kyseisesta inmisesta.
Tehk&a tehtdva molemmin pdin ja tiivistakaa lopulta kootut vastaukset yhdeksi lauseeksi.
Kéaykéaa lopuksi kaikki vastaukset luokassa lapi kryptisilla lyhyilla lauseilla. Enempéaa ei

tarvitse selittdd, se jadkoon jokaisen parin salaisuudeksi.
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VAHVUUSPUU

Taman tehtavan tarkoituksena on muistuttaa sinua omista vahvuuksistasi. Ne on hyva
tiedostaa erityisesti silloin kun ympaérillasi olevat peilit ovat syysta tai toisesta rikki, etka saa
tarvitsemaasi positiivista heijastetta. Omien vahvuuksien tiedostaminen edistdd myos
minapystyvyytta (kasitysta omista kyvyistd), tervetta itsetuntoa ja tarjoaa paremmat
mahdollisuudet maailmassa parjddmiselle. Tee tAma tehtdva ajatuksella, ala hutaisten tai
suorittamalla. Laita hetkeksi silmét kiinni ja née itsesi positiivisessa valossa. Ohita

negatiivisuudet, vahatellyt ja itsekehun pelko. Kuvittele olevasi suuri puu.

1. Alinna on juuret. Juurissa lepaa koko sinun perustasi. Se on jotain sellaista, joka on
ollut sinussa syntymastasi asti. Se voi olla sukupolvelta seuraavalle siirtyva
kulttuurinen ominaisuus, arvomaailma tai jokin oma vahva ominaisuutesi. Minkalaiset

ovat juuresi?

2. Seuraavaksi keskity puun keskimmaiseen osaan, eli runkoon. T&ma osa on sellaista
taitoa sinussa, jonka osaat hyvin. Se on kehittynyt sinussa ajan myo6ta ja tullut osaksi
sinua tekemisen ja harjoittelun kautta. Tiedat etta taman osaat ja tdssa olet hyva.
Missé olet taitava?

3. Puun ylimmé&ssa osassa on latvat. Ne ovat sinussa elavaa potentiaalia ja uinuvia
unelmia. Saatat tuntea niiden lasn&olon, vaikka ne olisivatkin vasta silmuillaan. Kyse
on jostain sellaisesta, joka vetaa sinua puoleesi vaistomaisesti, jostain vasta

tulevaisuudessa syntyvasta. Mita latvoihin katkeytyy?

Kun olet kuvitellut, tunnistanut ja nimennyt puun juuret, rungon ja latvat, piirra ne
seuraavaksi valitsemallasi tavalla paperille. Mieti minkalaisilla visuaalisilla metaforilla voisit
kuvata vahvuuksiasi. Mita vareja kaytat ja mitkd muodot tai symbolit voisivat kertoa
parhaiten puun kolmeen eri osaan jakautuvista vahvuuksistasi. Laita sopivaa musiikkia
taustalle ja kayta piirtAmiseen riittdvasti aikaa. Piirrd osat assosiatiivisesti juurista latvoja

kohden edeten sen enempid suunnittelematta.

Kun vahvuuspuusi on valmis, mene kolmen hengen ryhmiin. Kaykaa puut ryhmissa lapi.
Keskustelu ja toisten kuuntelu on merkittava osa koko tehtavaa. Viimeisena vaiheena on
rakentaa kolmen hengen ryhmissa elava puu, jossa jokainen ryhmaldinen valitsee yhden
0san omasta puustaan, jota esittda. Kuitenkin niin, etta puussa on juuret, runko ja latvat.
Mita syntyy kun eri vahvuudet yhdistetd&n? Mita vahvuuksia teilla nyt on? Katsokaa yksi

ryhma kerrallaan puut lapi patsas tekniikan avulla.
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| NEED A HERO!

Tehk&a neljan hengen pienryhmia ja vastatkaa ryhmana alla oleviin kysymyksiin
sankareista. Keskustelkaa myds mahdollisista eri vaihtoehdoista ja nakdékulmista. Valitkaa
taman jalkeen yksi kysymyskategoria ja luokaa tahan vastaukseen perustuva taydellinen
supersankarihahmo. Pohtikaa my®ds mika on hanen erityinen supervoimansa, minkalainen
han on ja milloin han iimestyy paikalle? Esitelkdd hahmot ryhma kerrallaan luokassa. Taman
jalkeen jokainen ryhmé saa keksia toisen ryhman sanakarille suunnatun kinkkisen
probleeman, jonka ratkaisemiseksi sankaria tarvitaan. Kirjoittakaa se kirjeen muotoon, joka
alkaa: “Hyva sankari.... tarvitsemme apuasi blaa blaa..... Katsokaa ettd jokainen ryhma
saa kirjeen sankarilleen. Ryhmien tehtéavana on ratkaista ongelmat ja tehda tilanteesta
kohtaus. Kohtaus voi olla kuunnelma, video tai naytelty, mik& vaan muoto kay. Eikun vaan
maailmaa pelastamaan!

Minkélaisia sankareita...
.. olisitte kaivanneet lapsena elamaanne?
...kaipaisitte nyt elamaanne?
.. toivoisitte vanhempienne olevan?
.. haluaisitte opettajien olevan?
.. kaipaisitte paattajien olevan?
.. toivoisitte valtioiden olevan?
.. tulisi ihmisten globaalisti olla?
.. tarvittaisiin ekokatastrofin estamiseksi?
.. tulisi poliisien olla?
.. voisi teidan naapurinne olla?
.. laékarit ovat?
.. voivat ystavat parhaimmillaan olla?

.. kaipaisitte tulevaisuudessa enemman?
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... voisitte itse olla?
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4. TAPAUKSET MAMMUTTI, DINOSAURUS JA
VIRTAHEPO

JULKISUUSKUVAN TAKANA

Jorn Donner on tunnettu edesmennyt suomalainen kulttuuripersoona. Donnerin
omaelaméankerta Mammuitti (2013) avaa h&nesta hyvin tuotteliaan kuvan erityisesti Suomen
ja Ruotsin kulttuurikentillda. Donner on noutanut ainoana suomalaisena henkiléné Oscar-
palkinnon ja pokannut Finlandia-palkinnon romaanistaan Isé ja poika vuonna 1986. Hanta
pidettiin seka laajasti sivistyneena miehend, aristokraattien kinkereissa viihtyvana

persoonana etté yhtena valtakunnan terévéakielisimmistéa provokaattoreista.

Otto Gabrielsson tuo esiin kirjassaan Rikkaruoho — Viimeinen kirje isdlle vahemman
mairittelevan henkilokuvan Donnerista. Donner edustaa Gabrielssonille mennyttd maailmaa
ja sen tunkkaisuutta. Gabrielsson kirjoittaa Donnerista nain: “Olit samalla seké& héyryjyra,
panssarivaunu, lannanlevitin ettd esihistoriallinen norsu. Jyrasit eteenpain ja tykitit sivaltavia
sanoja.” Viela enemman Gabrielsson pieksee Donneria is&nd, jonka hylkaamaksi koki
joutuneensa. Teos ei Gabrielssonin mukaan halua rikkoa yleistd Donner -kuvaa, vaan

taydentaa sita uuden nakokulman kautta.

Tehtavana on pohtia Donnerin esimerkin mukaisesti julkista tyota tekevien henkildiden
julkisuuskuvan ja yksityiselaméan suhdetta / puolia/ muuttuvia normeja. Aloittakaa

keskustelemaan pareittain seuraavista kysymyksista:

- Mité julkisuuskuvalla tarkoitetaan ja miten se rakennetaan?
- Milla keinoin omaa medianakyvyytta voi lisaté ja hallita?
- Mita julkisuudessa ei voi hallita?
- Mita yksityisasioita julkisuuteen ei useinkaan haluta tuoda?
- Miten itsesta viestimisen tavat ja keinot ovat muuttuneet ajan myota?
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- Mitd vaaroja julkisuuden henkil® voi yksityiselamaansa liittyen kohdata?

- Minkéalaisista virheista julkisuuden henkilo saatetaan tadna paivana lynkata?

- Minkalaiset skandaalit voisivat tuhota julkisuuden henkilon t&dné paivana lopullisesti?
- Kohdellaanko kaikkia sukupuolia julkisuudessa samanarvoisesti?

- Mita hyotya julkisuudesta on ja mika on sen hinta?

- Tuleeko totuus aina julki?

Rakentakaa (kysymyksiin vastattuanne) julkinen henkilébrandi jollekin kuvitteelliselle
julkisuuden henkildlle. Suunnitelkaa ja piirtakaa ko. henkil6 ja luokaa sille kuvitteelliset sivut,
blogi, instatili seka kirjoittakaa pari sellaista twiitti&, jotka h&n voisi tviitata. Keinovalikoima on

vapaa, mutta pyrkikaa kiteyttamaan hahmon brandi jollain muotoa selkeasti.

Luokaa hahmolle taman jalkeen yksityinen puoli. Tama tehtéva toteutetaan niin, etta valitkaa
hanelle kuvitteellinen laukku/ kassi/ reppu/ pussukka/ salkku yms...., minka sisdan kokoatte
henkildn henkilokohtaisia tavaroita, jotka paljastavat sellaista tietoa mita julkisuuskuva ei.
Henkilokohtaiset asiat voivat olla mita vain, kunhan ne mahtuvat laukun sisdan. Muistakaa

etta pienetkin vihjeet ovat isoja ja vievat rakentuvaa kokonaiskuvaa johonkin suuntaan.

Asettakaa lopuksi sekd julkisen kuvan etta yksityisen puolen materiaalit luokkatilaan eri
puolille ja [&htek&a tutustumaan luotuihin hahmoihin. Tutustukaa ensin julkiseen ja sitten

yksityiseen.

Tehkaa lopulta kohtauksia pareittain, joissa esitatte luomaanne henkil6d. Tuokaa esiin seka
julkista etta yksityista puolta. Voitte tehda taméan vaikka henkildiden valilla tapahtuvan
dialogin kautta. Missa he tapaisivat? Mista he tuntevat toisensa? Mita kohtauksessa
tapahtuu? Mita kohtauksessa paljastuu? Mihin kohtaus paattyy? Keskustelkaa nahdyista
kohtauksista niiden jalkeen. Mit& opitte julkisuuden henkildiden julkisuuskuvista ja niiden

takana olevista ihmisista?

ELAINKOLLAASI

Tehk&a kollaasityd, jossa hyodynnatte erilaisia materiaaleja, lehtileikkeita, vareja, pienia
esineitda, vaatekappaleita, kosmetiikkaa, kirjeitd, kortteja, kuitteja yms... ja luokaa

materiaaleista koostuva visuaalinen tarina. Voitte koota tyon valitsemallenne alustalle, joka
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toimii samalla metaforisena kontekstina koko tydlle. Kontekstina voi olla vaikka matkalaukku,
kenkalaatikko, kuivausrumpu, luonnon kalliokivimuodostelma, autotalli tai kaytosta poistunut
mikroaaltouuni. Ty6 tehdaén omalla ajalla ja siitd otetaan videotallenne tai valokuva. Se voi
olla vain hetken taideteos, mikali se kysyy nopeaa purkutyotéa kaytannon syista. Valitkaa
kollaasityon aiheeksi joku alla olevista elaimista selityksineen. Luokaa selityksen
innoittamina jokin fiktiivinen hahmo ja h&nen elaméantarinansa. Hahmo voi olla myds
kompleksinen ja monikulmainen. Kaikistahan lI6ytyy monta puolta. Inspiraatiota téihinne

tuovat seuraavat valitut eldinhahmot:

Mammutti — Suuri kulttuurihenkil®, joka on tehnyt ja saavuttanut paljon. Tyomaara ja
jalanjalki on yleisesti tunnustettu merkittdvana. Han saa tilaa mielipiteilleen, palkintoja ja on

saavuttanut vahvan aseman kulttuuriympyroéissa. Mutta mika onkaan ollut tydn hinta?

Dinosaurus — Ajasta jalkeenjaanyt tai vanhan maailman toimintatapoihin ja ajatusmalleihin
mieltynyt henkild. Esim. hanen tietotekniset taitonsa, kommunikaatiokykynsa,
maailmankatsomuksensa, ihmiskasityksensa seka yleiset tavat ja tottumukset voivat olla
kiinnittyneet esihistorialliselle ajalle. Nayttaa kaikin puolin kelkasta pudonneelta, mutta mika

onkaan hanen etunsa ja onnensa?

Virtahepo — Oleskelee paljon veden alla, ja niin etta siitd ndkyy vaan korvat ja nena.
Pakottaa naaraan kanssaan veden alle parittelemaan pitkiksi ajoiksi. Puolustaa raivokkaasti
reviiridan ja tappaa tarvittaessa. Levittaa ulostettaan ymparistéonsa ja merkkaa reviirinsa.
Ulosteen haju ja hajun tuoma hépea leviaa valitettavasti myoés muihin
virtahepoperheenjaseniin. Mutta virtahevolla on haava, jota ei halua muille nayttad, mika se

on ja miten virtahepoa tulisi auttaa?
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KAIKKI MAAILMAN VIRTAHEVOT

Lukekaa linkista 16ytyva Ylen uutisten artikkeli: Maailma muuttuu, mutta virtahepo pysyy
olohuoneessa vuodelta 2015: https://yle.fi/a/3-7927366

“Kirjailija, terapeutti Tommy Hellsten ponnahti ihmisten tietoisuuteen 32 vuotta sitten
kirjallaan Virtahepo olohuoneessa. Kirjassaan Hellsten toi esiin alkoholistin [&heisilleen
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aiheuttaman hapean ja traumat. Hapeé virtahevon osalta on jo helpottanut, mutta uudet
tabut ovat tulleet olohuoneeseen.

Tommy Hellstenin Virtahepo olohuoneessa julkaistiin 32 vuotta sitten

Kirja antoi alkoholistiperheen hapeélle kasvot

Alkoholistiperheen kolme saantda olivat: ala puhu, ala tunne, ala luota

Kirjassa lanseerattiin kasite "laheisriippuvuus”. Lapsi sopeutuu alkoholistiperheen
tilanteeseen ja vaientaa omat tunteensa”

| Tommy Hellsten I

VIRTAHEPO
OLOHUONEESSA

TOMMY

VIRTAMEPO
OLOHUONEESSA

HELLSTEN

ote e

TOMMY HELLSTEN

VIRTAHEPO
OLOHUONEESSA

Jos tunnistatte virtahepo-ilmion, pohtikaa minkalaisia erilaisia virtahepoja istuu télla hetkella
ympadri maailmaa eri olohuoneissa? Mika tekee virtahevosta virtahevon, ja minkélaisia eri
muotoja ilmi6 voi ottaa? Miettikda pareittain kolmen erilaisen virtahevon profiilit. Kaikissa

niissa tulee olla kuitenkin samat seuraavat tunnusmerkit:

1. Ongelmasta ei voi puhua &éneen.
2. Ongelmat vaikuttavat virtahevon [&hiympéristoon ja l&heisiin negatiivisesti.

3. Mukana on aina jonkinlaista kulissielamaa, jossa kaikilla on oma rooli.

Valitkaa jokaiselle virtahevolle ja hdnen laheiselleen jokin seuraavista kolmesta dialogista ja
keksik&a tilanne ja toimintaa. Rikastakaa dialogia eri &&dnenpainoilla, ikdan kuin rivien valista
asioita sanoen. Voitte hyddyntaa tassa kohdin englantilaisen 1900-luvulla vaikuttaneen
naytelmakirjailija Harold Pinterin ristiriitaisen viestinnan tyylikeinoa. Kohtaukset voidaan
toteuttaa samanaikaisesti omista pulpeteista k&sin, mutta voitte esittaa niitd myos
tahtoessanne koko luokalle pari kerrallaan.

“Pinterin ndytelmissé on usein ristiriitaisten luonteiden valisid voimakkaita ristiriitoja. Taistelu
kadydaan sanallisesta ja tilan hallinnasta ja siitd, miten kumpikin osapuoli muistaa menneet
tapahtumat. Naytelmille ovat tyylillisesti ominaisia tauot ja hiljaisuus, komedian ajoitus,
provokatiivinen kuvasto, nokkela dialogi, kaksimielisyys, iva ja uhka. Temaattisesti
moniselitteisina ne nostavat esiin monimutkaisia kysymyksia inmisen yksilollisesta
identiteetistd, jota tukahduttavat yhteiskunnalliset voimat, kielen valta ja muistin

epétarkkuus.”
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Dialogi:

Minne olet menossa?

Miten niin?

Ei kun tuli vaan mieleen ettéa koska me ehdittdis kattoo se yks juttu?
Mika juttu?

No se juttu, misté ollaan puhuttu.

Ai se juttu. No katotaan se vaikka vahan myéhemmin.
Millon?

My6hemmin. Mun on mentava nyt.

Onko pakko?

On.

Miksi?

No kyl sa tiia.

Niin.

(tauko)

No ni ma meen nyt. Rakastan sua.

Niin mé&ki sua.

Moikka sit.

Moikka.

Dialogi:

Taas sataa.

Niin tekee.

Onko sulla sateenvarjoa?

Ei.

Pitaiskd hankkia?

Mita ma silla. En mee koskaan sateella ulos
Jos joskus vaikka tarvitsisit.

Mihin?

No jos sataa, ni et kastu.

Mut ku en mee sateella ulos.

Niin niin.

Vai pitaiskd menna?

Ei. Ellet haluu.

En ma haluu.

No ala sit mee. M& voin menna, jos tarvii.
Okei, kiva. Ma tarvitsisin piimaa ja fazerin sinista.
Nytko?

Joo.



Okei. Haluutko ettd haen?
Vaikka.
Nytkd?
Vaikka.

Okei, jos sa kerta tarviit. No ma tastd meen.

Joo. Kiva.

Dialogi:

Mita sa taalla teet? Hei, sulla on uus hattu.
Ei oo.

No onpas.

Ala viitti alkaa taas inttaa.

Eiku oikeesti. Se on uusi.

No voi olla. En muista. Laitoin vaan paahan.

Okeil, ai et oikeesti muista?
E.
(tauko)
No mit& s& teet taalla?
No kyl sa tiedat.
En tieda.
Tiedatpas.
No mik& paiva huomenna on?
Mun syntymapaiva.
Bingoi, sen takii m& oon taalla.
Ai miks?
No en ma voi nyt enempaa kertoo.
Okei. miks?
Mees nyt.
(tauko)
Okei, no m& meen. Tuu sit perasta.
Tuun tuun, Mees nyt.
Okei, ma meen. Tuu sit kohta?

Joo, ma tuun.
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SETAMIES -LUONTODOKUMENTTI

2 (NIIN SAATANA!T,

. SETAMIES

>
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Setamies-sanaa kuule puhekielessa siella taalla. Wikipedian maarittelee sita nain:

“Setdmies on tarkoittanut vanhastaan isannan luona asuvaa veljed, nykyaan silla saatetaan
tarkoittaa setdmaista, keski-ikaista asenteeltaan vanhoillista miesta. Sana lisattiin

Kielitoimiston sanakirjaan vuonna 2018.”

Alkujaan termi pomppasi ilmoille sketsista. Setédmies-sketsi néki paivanvalon ensi kertaa
Ketonen & Myllyrinne-sarjassa. Ohjelmaa naytettiin vuosina 2006—2010. Linkista paasee

alkuperaiseen sketsiin ja termin syntyméahetkeen:

https://www.youtube.com/watch?v=gTpCEXLAYfU

Lukekaa myds artikkeli: Tiesitkd? Ville Myllyrinne on luonut termin "setamies."

https://www.mtvuutiset.fi/artikkeli/tiesitko-ville-myllyrinne-on-luonut-termin-setamies-

kohutermi-syntyi-sattumalta-ja-epatoivossa/8254620#gs.mek74s

Vaikka setdmies on laajalle kayttdon levinnyt ja erityisesti nuorten ja nuorten aikuisten
keskuudessa paljon viljelty termi, on se eittamatta kiistanalainen. Kuten kukkahattutéti tai
tytottely kay tunteisiin, tekee sitd myos setdmies. Termin kritiikki osuu sukupuolikuilun
syventamiseen, vastakkainasettelun lisdantymiseen, stereotypioiden vahvistamiseen seké
ikavan nimittelykulttuurin ruokkimiseen, eli kaikkeen siihen mihin tytéttelykin osuu. Toisaalta
kuinka patriarkaatin valtaa voisi koskaan havaita ja muuttaa tai sukupuolten tasa-arvoa
parantaa, jos ilmi6lle ja sitd edustaville ihmisille ei 16ydy sanoja? Oli ihminen kuinka aikaa
sidottu ja perimmiltdan syyton tahansa. Yksi hyva kysymys on, etta voiko setdmies olla myos

nainen? Debattia aiheesta riittaa kylla.

Tehkaa ryhmissa setamiehisté kertova luontodokumentti. Pohtikaa dokumentissa
setamiesten luonnollista kayttaytymista, pesiméalueita, ymparistdd johon setamiehet ovat
levittdytyneet, soidinmenoja, ravintoa, sosiaalisuutta, uhanalaisuutta, yms. Tuokaa
dokumenteissa esiin myds ongelmallinen terminologia ja kiista siitd onko heita oikeasti

olemassa? Keskustelkaa kaikki dokumentit katsottuanne myds muista kiistanalaista
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termeista ja siitd miten sanat luovat maailmaa. Puhukaa my®ds siitd, miten voi puhua siita,

mista ei voi puhua. Ei kun pahkina pyorimaan vaan!
APUA MUUTOSTA TAHTOVILLE MIEHILLE

Tehtavana on auttaa vanhan maailman muottiin jumittuneita miehia. Luokaa lempeéan
vaaleanpunainen ja leikillinen ohjekirja siitd, kuinka old school -mies autetaan alas
polyttyneesté vankilastaan, kapeasta ja jdykastd miehen muotokuvasta, jossa tunteet tulee
tukahduttaa eika varikkaisiin villapaitoihin ole sonnustautuminen. Tehk&a ohjekirja ideoimalla
uusia tapoja vapautua vanhasta maskuliinisesta hegemoniasta kotona, tissé, koulussa,
parisuhteessa, sukulaisten luona, kaveriporukoissa, harrastusseuroissa, saunassa,
ulkomaanmatkoilla, elainten kanssa oltaessa ja itsensa tykdna aikaa vietettdessa. Kehitelkaa
seikkaperaisia, kestavia ja tervehenkisia esimerkkeja uusista toimintatavoista, jotka voisivat
korvata vanhat tavat ja tottumukset. Esitelkaa tuotoksenne tv-shop mainoksen omaisesti.
Alla oheismateriaalia, jos innostutte tutustumaan aiheeseen syvemmin. Tyon iloa ja pilketta

silmakulmaan!

“Mita feministisemmin miehet ajattelevat, sitd paremmin he voivat. Véitettd seurannee
mykistynyt hiljaisuus; onhan ajatus outo, uus'. Mies tahtoo muuttua paljastaa kuitenkin, etta
miesten valta-aseman takeeksi kuvitellut rakenteet ja ajattelutavat aiheuttavat suurimman
osan miesten ongelmista. Ne muuttavat parisuhteet valtataisteluksi, tyéelaman henkiseksi ja
fyysiseksi piinaksi ja seksuaalisuuden turhautumiseksi. Miehet tietavat vallan hyvin, etta
voivat huonosti, mutta he eivat valttamatta tieda, miksi. Mies tahtoo muuttua kertoo, miten
rajoittava kasitys maskuliinisuudesta nutistaa miesten tunne-elaman. Samalla kirja myos
vastaa helppotajuisesti moniin yleisiin feminismia koskeviin vaarinkasityksiin. bell hooks (s.

1952) on luettu ja rakastettu yhdysvaltalainen feministi.”

teksti niin & nain sivuilta : https://netn.fi/fi/kirjat/mies-tahtoo-muuttua

bell
hooks

mies
tahtoo
muuttua

bell hooks — Mies tahtoo muuttua, niin & nain, 2020
Alkuteos: Will to Change (Simon & Schuster, 2004)
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STATUSKOHTAUKSIA

Suunnittele parin kanssa pieni minikohtaus alla olevan dialogin pohjalta, jossa toisella on
selvasti voimakkaampi status. Dialogiin ei saa keksia uusia repliikkeja, mutta repliikit voi
esittad missa jarjestyksessa tahansa eri kerroilla. Miettikaa roolihahmojen taustaa ja
ratkaiskaa heidan sisaiset tahtotilansa. Mihin he pyrkivéat, mik& heitd motivoi tai mika heita
hierta&? Aloittakaa pohtimalla seuraavia kysymyksia:

Mista tilanteesta kohtauksessa on kyse?

Minkalainen suhde henkilgilla on kesken&an ja mita heidan valilladn on tapahtunut?
3. Mitéa roolihahmo haluaa “oikeasti sanoa” kun han puhuu? Mitd han sanoo ns. rivien

valissa?

Missa kohtaus tapahtuu?

Minkalaiset voimasuhteet henkil6illa on?

- Hei.

- Hei.

- Entiennytkaan, ettd olet taalla.

- Samaa voisin sanoa sulle.

- Mité kuuluu?

- Ei paljon mitaan. Entas itsellesi?

- Sitda samaa. lllaksi on luvattu myrskya.
- Onvain?

- Joo, oikein kunnon myrakké on tulossa.
- Ai. Pitda varmaan lahtea tasta sitten.

- Joo, luulen ettd se on parasta.

- Nahdaan.

- Né&hdaan taas.

Kun olette kayneet dialogin lapi valitulla tavalla, keksikaa aina uusi tilanne, taustatarina,
statussuhteet ja hahmot. Sailyttak&a kuitenkin pohjalla sama dialogi, vaikka repliikkien
jarjestysta voittekin vaihtaa. Tehkaa ainakin 3 eri tarinaa / asetelmaa. Voitte esittda
kohtaukset muillekin tahtoessanne. Keskustelkaa, miten kohtausten tunnelma muuttuu ja
miten eri hahmojen statukset ja voimasuhteet ndkyvét kehossa, puheessa, katseessa,

iimeissa, eleissa ja koko kohtauksen suunnassa.
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USKO, TOIVO, .

Miksi royhkeys, etaisyys, silmin havaittava huono kohtelu, torjunta, ohilipuvuus, mitatéinti,
toivo, epéatoivo, kaipuu, vahattely, hyvaksikayttd, hetken huuma, turhat lupaukset,
ghostaaminen, valehtelu, huonot tekosyyt, pettymykset, seksuaaliset seikkailut, salasuhteet,
mahtailut, egon ponkitykset, irtosuhteet, pikasuhteet, suhteettomuudet, mita jos se kuitenkin
rakastaa mua -flipit, kielletty hedelma, kehut, nopeat rytmit, huuma, kesayot, syysyot.
talviyot, kevatyot, vaaralliset inmiset, salamyhkaisyydet, heroistiset hedonisti, narsistit,
psykopaatit, viettelijat ja auervaarat, isokenkaiset, valtaa haalineet, muilta vohkineet ja siten
rikastuneet, valan vannoneet, toisten omat, saduissa kuvatut, mielikuvituksen tuotteet,
seksifantasioissa seikkailevat sankarit, naapurit, roistot, raiskarit, rumia peraan huutelevat
mennen ajan mieskuvastot ja muut sellaiset, joiden otsassa lukee EI TATA MISSAAN
NIMESSA saa niin usein kuitenkin sydamen jyskaamaan ja toivon yhteisesta
tulevaisuudesta heraamaan. Miksi TATA hahmoa ja naita ilmi6ta kohtaan loytyy loputonta
ymmarrysta, empatiaa ja kilometripiuhaa, vaikka tarina on kaikille niin tuttu? Miten
naistenmiehet ja villit viettelijattaret sen yha uudelleen tekevét ja miksi se tapahtuu yha

uudelleen ikuisessa uskossa, toivossa ja rakkaudessa?

Tehtavana on pohtia klassikkotarinoita, jotka kietoutuvat epatoivoisen rakkauden ymparille.
Ikuisen odotuksen, epatasapainoisen suhteen ja tuhoon tuomitun lopun nakdkulmasta, ja
tehda niista melodramaattisesti nayteltyja kohtauksia kolmessa eri aikakaudessa
tapahtuvasti. Pohtikaa itse sopivan kokoiset ryhmat naytelmien tekemiseen. Voitte

hyodyntaa tassa Aristoteleen draaman kaarta, josta oli esimerkki opepaketin 2. osiossa.

Miten naytelma alkaa, mita sitten tapahtuu ja mihin naytelma paattyy? Kayttakaa kohtausten
valeissa aikahyppyja. Mista tarina alkaa? Mista tarina kertoo? Miten paahenkilGille kay? Ja
miksi, oi miksi, tdam& sama epatoivoisen rakkauden ilmio toistuu aina uudelleen?

Keskustelkaa lopuksi ilmidsta yleisesti.

PS. Katsokaa myos aiheeseen liittyvéa klassikkoelokuva: Kirje tuntemattomalta naiselta.

“Elokuva on Max Ophulsin ohjaama yhdysvaltalainen romanttinen klassikkoelokuva vuodelta 1948. Se
perustuu itdvaltalaisen kirjailijan Stefan Zweigin kertomukseen Brief einer Unbekannten, ja se kertoo
nuoresta naisesta, joka rakastuu pianistiin.[2l Se on haikean romanttinen elokuva, jota on pidetty
"naisten elokuvana". Omana aikanaan se ei ollut suuri menestys, mutta on saanut mydhemmin
klassikon arvon. Vaikka mies ei asia kykene paivittdmaan, rakastaa nainen kuitenkin kaukaa, kauan ja

kovaa, hamaan loppuun saakka, uskollisena kuin kultainen noutaja.”
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INHIMILLISIA JA EPAINHIMILLISIA KOHTAAMISIA

Inhimilliset ja lampiméat kohtaamiset, jossa kaksi ihmista kohtaavat tasavertaisesti toimivat
parantavina ja voimauttavina tapahtumina. Kyse voi olla vaikka kaupan kassan ystavallisesta
eleesta ja siihen reagoimisesta, kunhan kohtaaminen on todellinen ja lasn&oleva. Sen voi

tiivistaa dialogiin, vaikka usein sanatonta onkin:

- Hei, ma ndan sut.

- Ai, nddksa mut? Kiva ku naat mut.

Kun kohtaaminen on puolestaan epéaitoa, ohittavaa ja mitatéivaa on dialogi taysin toinen:

- Onks taal ketda?
- Ma oon taalla. Taalla nain! Ei ku taalla! Vaara suunta! Kato tdnne pain. Halooooo!!

Ooks sa kuuro vai sokee?

Tehtavana on eldd normaalia elamaa siina tuntemassanne Matrixissa, missa parhaillaan
elatte. Larpatkaa paivaanne lukiolaisina lapi, mutta havainnoikaa, tunnistakaa ja kirjatkaa
kaikki epainhimilliset ja inhimilliset kohtaamiset ylos. Tunnustelkaa kohtaamisten aikana
mika kohtaamisessa saa olon joko hyvaksi tai kurjaksi. Mité silloin tapahtuu ja missa tunne
tuntuu? Kirjatkaa mahdollisimman monta jokapaivaista kohtaamista ylds, niin hyvat kuin
huonotkin, ja laskekaa lopuksi montako kumpaistakin oli lajiaan. Avataan luokassa
havaintoja ja esittédkaa hyvien ja huonojen kohtaamisten kootut sikermét (joko kerrottuna tai

nayteltynd). Tehtava pyrkii saattamaan tietoiseksi siité, miten pienilla arjen muutoksilla ja
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toisen huomioimisella voi olla iso vaikutus kaikkeen. Pistdkaa hyvat kohtaamiset kiertoon

myds tulevaisuudessa.

Alla HS:n toimittama juttu Tommy Hellstenin ajatuksista siita mité& kohtaamattomuus ja
nakymattomyys tekee ihmiselle, ja miksi hyvan johtajan tulisi olla aina noyré ja lasna muille.
https://www.hs.fi/hyvinvointi/art-2000008920297.html

PERHEET MUUTOKSESSA

Pohtikaa viiden hengen pienryhmiss&, miten perheet ovat muuttuneet vimeisen 100 vuoden
aikana Suomessa. Tehkaa pienia ennen ja nyt -kohtauksia esimerkiksi valitsemistanne
erilaisista perhemuodoista, rooleista, asenteista, kotitdita sekéa talouden hoidosta. Mikali
naytteleminen tuntuu haastavalta, voitte tehda myos kaksi still-kuvaa, kunhan muutokset
ennen ja nyt -kuvissa on selkeasti havaittavissa. Jos valitsette still-kuvat, pyytakaa opettajaa

fasilitoimaan kuvat muun luokan pyrkiessa arvaamaan mista eroista saattaa olla kyse.

Voitte my6s tehda bonustehtéavan niista asioista, joiden tulisi muuttua tulevaisuudessa tai
vaihtoehtoisesti dystooppisen skenaarion, jossa kaikki mahdollinen mita perheeseen tulee

menee pieleen ja vaarin. Kaikki valmistavat yhteensa siis kolme kuvaa per ryhma. Mitka

kaikki vaikuttavat muuttuviin perheisiin?

Alla muutamia perinteisten ydinperhemallin ja uusperheiden rinnalle tulleita muita
perhemuotoja Setan sivuilta, joita voitte halutessanne tehtavassa hyodyntaa:

Apilaperhe. Perhe, jossa lapsi tai lapset ovat eri perheyksikkdjen yhteisia lapsia, esimerkiksi
naisparin ja miehen tai miesparin ja naisparin yhdessa muodostama perhe. Apilaperheet
voivat olla esimerkiksi kolmen vanhemman kolmiapilaperheitd, neljan vanhemman
neliapilaperheité tai kahden vanhemman perheitéa. Apilaperheissa kaikki vanhemmat ovat
yleensa lapsen tai lasten sosiaalisia vanhempia, mutta lainsdadannén puutteista johtuen
vain kaksi heisté voi olla juridisia vanhempia.

Polyamoria. Polyamorialla tarkoitetaan yhté vastuullisen monisuhteisuuden muotoa ja
siihen suuntautunutta seksuaalisuutta ja/tai romanttista/kumppanuudellista halua.
Polyamorisuus ei maarittele henkildon seksuaalista suuntautumista. Termill& vastuullinen
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monisuhteisuus viitataan sellaisiin kaikkien osapuolten yhteisymmarrykseen perustuviin
intiimeihin, seksuaalisiin ja/tai romanttisiin suhteisiin, joissa on enemman kuin kaksi
osapuolta tai joissa osapuolilla on rinnakkain useampia rakkaus-, seksi-, tai muulla tavoin
intiimeja suhteita. Polyamoria ei tarkoita samaa kuin polygamia eli moniavioisuus.

Rekisteroity parisuhde. Rekisteroity parisuhde oli samaa sukupuolta olevien parien tapa
virallistaa parisuhde ja antaa sille juridinen asema. Suomessa parisuhteen rekisteroéinti oli
mahdollista vuodesta 2002 alkaen 1.3.2017 yleisen avioliittolain voimaan astumiseen
saakka. Rekisterdidyssa parisuhteessa olevilla ei ole kaikkia samoja oikeuksia kuin
naimisissa olevilla. Esimerkiksi yhteinen sukunimi ilman erillistéd nimimuutosta tai ulkoinen
adoptio eivét ole viela rekisteroidyilla pareilla mahdollista.

Sateenkaariperhe. Sateenkaariperheeksi kutsuvat itseddn monet sellaiset lapsiperheet,
lasta odottavat tai perheenlisdysta suunnittelevat perheet, joissa yksi tai useampi vanhempi
kuuluu seksuaali- ja/tai sukupuolivahemmistoon.

Sisédinen ja ulkoinen adoptio. Perheen sisdisessa adoptiossa, niin sanottu sosiaalinen (ei-
biologinen) vanhempi adoptoi kumppaninsa biologisen lapsen. Parin tulee olla
rekistertidyssa parisuhteessa (tai myéhemmin avioliitossa), jotta sisainen adoptio voidaan
toteuttaa. Ulkoinen adoptio tarkoittaa sita, etta lapsi adoptoidaan perheen ulkopuolelta.
Samaa sukupuolta oleville rekisterdidyssa parisuhteessa oleville pareille tamé ei ole
mahdollista.

Vanhemmuuskumppanuus. Ihmiset jakavat lastensa vanhemmuuden olematta
parisuhteessa.

https://seta.fi/sateenkaaritieto/sateenkaarisanasto/

Lue vield halutessasi aiheeseen liittyvd Kimmo Jokisen teksti Ydinperheistd monimuotoisiin
perheisiin:
https://evl.fi/documents/1327140/45652999/Jokinen+Ydinperheest%C3%A4+monimuotoisiin
+perheisiin/533abc59-a287-50eb-d29¢-264179caf318

Seka HS:n Tiedelehden juttu Evoluutio hioi isasta hoivaajan.

https://www.hs.fi/tiede/art-2000009057283.html

KAADETTAVAT ASIAT

Kuuntele Lyytin Olen matkalla kaatamaan patsaita -laulu alla olevasta linkista ja kirjoita sen
innoittamana uudet laulunsanat siitd mité itse haluaisit talla hetkella kaataa? Voit kirjoittaa
sanat vapaasti valitussa tyylilajissa, rytmissa ja muodossa. Mitaan tiettya savelmaa tai
sointukulkua, johon sanat istuu, ei tarvitse olla. Paapaino on sanojen sisélléssa ja sen

nakokulman esiin tuomisessa mité kaikkea pitaisi juuri nyt kaataa.

https://www.youtube.com/watch?v=p9MvndptXco&list=RDp9MvndptXco&start radio
=1
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5.PROVYOOOO000000000000000000000

PROVOKAATION MONET KEINOT

“Provokaatio on tahallista toimintaa, jonka tavoitteena on kohteen negatiivinen
reaktio kuten paheksunta, arsyyntyminen, loukkaantuminen tai suuttuminen.
Kohteena voi olla periaatteessa mika tahansa elollinen olento, joka kykenee
osoittamaan tunteensa toimintaa kohtaan, kaytanndssa usein jokin kehittynyt elain
kuten ihminen tai usein jokin ihmisryhma.” -Wikipedia

Mutustelkaas alkuun néaita:

Mista tunnistaa provokaation?

Mihin provokaatiolla pyritaan?

Miten monin eri keinoin toista voi yrittda provosoida?
Minkélaista julkista provokaatiota tunnistat ja tiedat?

Milloin provokaatio on perusteltua, jos milloinkaan?

Milloin provokaatio menee yli?

Miten voi olla provosoitumatta?

Minkélaisessa tilanteessa itse provosoit muita tai provosoidut?

Missa provosointia esiintyy eniten ja miksi?

Miettikda taman jalkeen viisi erilaista provokaatio tapaa tai valinetta. Ja sita minkalaisessa

tilanteessa mitakin vélinetta voisi soveltaa ja mita niilla pyritdan saavuttamaan?

Tehk&a yhdesta keksimastanne provokaatioyrityksesta esimerkki, joko nayteltyna
kohtauksena tai kirjoitettuna tai visuaalisena postauksena. Katsokaa luokassa esimerkit
yhdessa lapi ja keskustelkaa siitd, mita ne herattavat ja onnistuuko provosointiyritys.
Harjoituksen tarkoituksena on ensisijaisesti oppia tunnistamaan erilaisia provokaatiokeinoja
seka oppia suhtautumaan niihin provosoitumatta. Myds provokaatioyritysten eettisyytta,

tilannesidosta ja tarkoitusperia tulisi kyeta arvioimaan kriittisesti.
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PROVOKATIIVINEN RYHMAVAITTELY

Tehtavananne on rakentaa provokatiivinen ryhmavaittely (5 hld / ryhmé), jossa argumentointi
on karkevaa ja yliampuvaa. Harjoitus aloitetaan ja lopetetaan yhteisestd sopimuksesta.
Tavoitteena on testata ja havainnoida kuinka provokaatio toimii vaittelyn valineena.
Valttakaa kuitenkin henkilokohtaisuuksiin menemista tai ketaan ihmista tai ryhmaa
loukkaavaa puhetta.

Valitkaa aiheeksi jokin yhteiskunnallinen aihe ja kaksi vastakkaista nékdkulmaa siihen.
Suunnitelkaa ryhmissa muutamia argumentteja ennen vaittelyn alkua. Yhden vaittelyn pituus
voisi olla esim. 7 minuuttia. Tutkikaa, miten pitkélle provokaatioyrityksessa voitte menna,
mitka ovat parhaita argumentteja ja miten selviatte vastapuolen herjauksesta. Pyrkikaa
reagoimaan toistenne heittoihin maltillisesti provosoitumatta niista. Alkaa kuitenkaan ohittako
mitd&n argumenttia, kuin ette kuulisi sitd. Minkélaisia vastareaktioita provokatiiviset heitot
teissa herattaa ja miten vaittely etenee, kun se on tahallaan karjistettya? 10 minuutin jalkeen

luokka voi paattad kumpi joukkue voitti vaittelyn.

PS. Voitte ottaa myds tukea Tero Kasteenpaan ja Jani Timosen teoksesta: Provo-opas —
arsyttamisen jalo taito (2014), jossa tekijat pohtivat arsyttdmisen tyontavaa voimaa. Kirja

sisaltaa tunnettujen provokaattoreiden kuten Timo Soinin, Matti Apusen, J6rn Donnerin ja
Paa Kii -punk yhtyeesta tutun Teemu Bergmanin provokaatio tyylindytteita. Kirja avaa

provokaation keinoja, historiaa, psykologiaa, biologiaa ja maantiedetta usein eri esimerkein.

SANASELITYSPELI

Avatkaa pareittain alla olevat 23 sanaa ensin yhdessa, jotta tiedatte mita ne tarkoittavat. Kun
kasitteet on avattu aloittakaa sanaselityspeli Aliaksen hengessa. Tehkaa niin, etta vain
selittdja saa katsoa sanalistaa. Aikaa selityksiin on nelja minuuttia, jonka voitte ottaa
puhelimesta. Laskekaa, montako oikeaa arvausta saatte. Taman jalkeen vaihtakaa vuoroja,
niin etta se joka asken selitti on nyt arvausvuorossa. Talla kertaa selittdja selittda sanat

pantomiimia apuna kayttaen neljan minuutin ajan. Kuinka monta sanaa tuli nyt arvattua?
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Donner
provokaattori
kulttuurin moniottelija
mammultti

trolli

diplomatia
norsunluutorni
aristokraatti
valta-asema
hylatty lapsi

Rolli

Ninni

virtahepo
tukahdutettu viha
kirjailija
Gabrielsson
dinosaurus
katkeruus
paskaksi haukkuminen
mediahuomio
odotus
jaahyvaiskirje
viimeinen sana

PROVOKAATION VALINEENA PASKAKSI HAUKKUMINEN

Donner tunnettiin erééana merkittavimpana suomalaisena provokaattorina, jonka bravuurina
oli asioiden paskaksi haukkuminen. Samaa laaketta tarjosi Otto Gabrielsson kirjassaan:
Rikkaruoho — Viimeinen kirje islle tehdessaan tilejaan menneisyytensa kanssa selvaksi.
Niin isa kuin poika ovat kayttaneet provokatiivisena tyylikeinona paskaksi haukkumista.
Kysymys kuuluu, mihin paskaksi haukkumisella pyritdan? Miksi juuri se valitaan kaikista
keinoista oman asian ajuriksi? Miten se osuu kohteeseensa? Onko siina riski kaantya

itseaan vastaan ja tehda sanottavansa yliampuvuudessaan ponnettomaksi?

Tehkaa harjoitus, jossa voitte “draamasopimuksen turvin” haukkua jonkin yhteiskunnallisen
ilmién paskaksi sanoja saastamatti. Alkaa kohdistako haukkumista suoraan kehenk&an
henkildon, ihmisryhmé&an tai yhteis6on. Valitkaa aiheeksi jokin yleisempi tapahtuma, ilmid,
toiminta tai trendaava meemi. Kayttédkaa ensin 10 minuuttia aikaa valitun kohteen paskaksi
haukkumiseen kirjoittamalla siita. Alkaa kayttako sen enempéaé aikaa tekstiin, se voi olla

hyvinkin suoraa, karkeaa, toksahtelevaa ja assosiatiivista.
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Kun tekstit ovat valmiit tehk&& huutokuoro, jossa haukutte seka samaan aikaan huutamalla
etta solistisesti (yksi kerrallaan) valittua kohdetta. Taméan harjoituksen ydin on vapaan
aggression ilmaiseminen seka tyylikeinoon tutustuminen. Kuoromuotoinen toteutus
mahdollistaa turvan (yhtaaikainen huutopurkaus), mutta tarjoaa myos tilaa yksittaisille irti
otoille. Olkaa vapaita haukkumaan!

VITSI VITSI

1. Joku naljailee sinun kustannuksellasi. Juttu on naamioitu hauskaksi, mutta se ei ole sita.

Se osuu ja siina on selkaa piiloviestintad. Joku haluaa satuttaa.

2. Viha saa aikaan fysiologisen reaktion: syke nousee, hengitys Kiihtyy ja kadet hikoavat.
Pieni vitsiksi tarkoitettu tyokaverin heitto moukaroi itsetuntoasi, vaikka sehan on ihan
pikkujuttu vaan ja tarkoitettu “hauskaksi’. Pysahdy. Ala vastaa heittoon roiskimalla kuraa
takaisin. Hengita. Keraa ajatuksesi. Tama saattaa ottaa hetken, mutta on sen arvoista. Ala
reagoi. Rauhoitettuasi pohdi miten voit antaa sivaltajalle palautetta rakentavasti. Kerro, etta
heitto ei tuntunut kivalta, eika naurattanut sinua. Sano, etta arvostaisit, jos han ei tekisi

tulevaisuudessa enaa niin.

3. Tiedosta, etta piikittelyyn, sarkasmiin tai naljailuun sortunut ihminen haluaa purkaa
heitoillaan vain omaa pahaa oloaan. Teko kertoo enemmaén hanesta kuin sinusta. Ota asia
puheeksi ja kysy naljailijalta miksi han tekee niin? Onko teko tahallinen vai vahinko? Voit

myds kysya onko hanella joitain omia huolia, josta haluaisi puhua.

4. Tahallinen sarkasmi, naljailu tai toisen provosointi heikentd& hyvinvointia ja on tuhoisaa
yhteiselle ilmapiirille. Pahalta tuntuvat heitot kannattaa aina ottaa esiin, mutta ennen niiden

k&sittelyd on tarkeda rauhoittua.

5. Muistele tilannetta, jossa olet kokenut jonkun satuttavan sinua sanoillaan. Nama heitot on

usein naamioitu humoristisen kevyiksi vitseiksi. Ne sisaltavat samalla my6s pyynnon niiden
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hiljaisesta vastaanotosta, silla olet toki tosikko jos et leikkia kestd. Suhmurointi ja epareilu
piiloviestinta tulee aina antaa ilmi ja saada se loppumaan. Kay tilanne mielikuvissasi
tarkkaan lapi ja pida sita tarke&na oppituntina. Kun kohtaat seuraavan kerran
vastaavanlaisen provokaatio yrityksen pysahdy ja noudata ylla olevaa ohjeistusta.

TOKSISET INSTALLAATIOT

Tehk&a huonojen tapojen, réyhkeyden, itsekkyyden, minakeskeisyyden, narsismin,
itseriittoisuuden, omahyvaisyyden, machiavellismin, oman edun tavoittelun,
hyvaveliverkoston, pullistelun, kiusaamisen, seksismin, sovinismin, korruption, kiristyksen,
trollaamisen ja kukkoilun skenografinen tapahtumapaikka eli lavastus. Ty6 rakennetaan
pahvilaatikon sisélle halutun visuaalisen ilmeen ja sommittelun kautta. Kyseessa on
toksisen tarinan tapahtumaympaéristd. Mita tilassa on tapahtunut, kenelle ja miksi? Ty6
toteutetaan paritydna. Valitkaa edella olevasta toksisesta listasta yksi aihealue, joka

puhuttelee eniten, ja joka on lisdnnyt suosiotaan viime vuosina. Kehitelkaa tarinalle alku,

keskikohta ja loppu, ja lavastakaa laatikko tarinaa mukailevasti. Mita se paljastaa? Pohtikaa

my6s mitd musiikkia tai minkalainen ddnimaisema tilassa voisi olla? Esitelkaa tyénne muille

ja kertokaa mita siellda on tapahtunut ja miksi. Ty6 voi ottaa vaikutteita elokuvamaisesta

lavastamisesta. Kaikki yksityiskohdat ja pienet vihjeet ovat merkittavia.
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DAVID vs. GOLJAT

Pohtikaa, minkélaisia epatasa-arvoisia voimasuhteita maailmassa esiintyy? Etsikaa tilanteita
ja pareja, joissa vastakkain asettuneilla tahoilla on selkea ero voiman, maaran, vallan, koon,
resurssien, rahan tai nakyvyyden suhteen. Kyse voi olla eri ilmi6istd, ihmisryhmista,
instituutioista, valtioista, kahdesta ihmisesta jne... Pohtikaa mm. miten vastavoimainen
tilanne on syntynyt? Mita kesken&an ristiriitaisia pyrkimyksia vastavoimilla on? Voiko
tilanteen purkaa jollakin kumpaakin osapuolta huomioivalla tavalla? Miettik&d& myds mitka

mahdollisuuden pienemmalla osapuolella on suhteessa isompaan?

Listatkaa seuraavaksi asioita, jotka jakavat maailmaa talla hetkelld. Pohtikaa my6s keinoja
asioiden korjaamiseksi. Tehkaa yhdesté naistd Forum-teatterille ominainen still-kuva, jossa
esiintyy antagonisti (tarinan sankari) ja protagonisti (vastustaja) tahtomallanne tavalla.
Valitkaa, kumman puolella itse olette. Kuva kertoo osapuolten pahimmasta
ristiriitatilanteesta. Naytelkda sen jalkeen kuvat auki aloittamalla tarina alusta. Mita tapahtui

ensin, etta ristiriita syntyi ja mihin se johti. Auki naytellyt ennen ja jalkeen tarinat voivat olla

taysin teidan oman mielikuvituksenne tuotetta.

PROVOKUVIA

Tutki seuraavia alla olevia provokatiivisia kuvia ja vastaa alla olevaan 10 kysymykseen:

. Mitd kuvat tuovat sinulle mieleen?

. Mika voisi olla kuvien aihe?

. Mitd kuvat pyrkivat mielestasi viestimaan?

. Miltd aikakaudelta kuvat voisivat olla?

. Miten kuvat keskustelevat timan paivan tapahtumien kanssa?
. Mité symboleja kuvissa on ja mihin niill& viitataan?

. Mita eroja ja yhtalaisyyksia l6ydat kahta kuvaa vertaamalla?

~No ok WDN PR
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8. Mita ajatuksia, tunteita, muistoja kuvat sinussa herattaa?
9. Mista kuvista pidat, mista et ja miksi?
10. Provosoivatko kuvat sinua ja jos niin miksi?

Ota lopuksi itse provo-kuva valitsemastasi aiheesta. Mieti tarkkaan mita haluat silla
viestittaa.
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LIPUN VIESTI:

TASA-ARVOINEN
TYTHDENVERTAINEN

Kaikkien suomalaisten lippu
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Tassapa taman kertainen opepaketti. Toivottavasti se herétti ajatuksia ja laittoi miettimaan.
Esiin tulleiden aiheiden, ihmisten ja ilmididen muuttaminen toiminnaksi on yhta merkittavaa,
kun niiden funtsiminen. Joten pulpetit sivuun, rohkeutta peliin ja toimintaan kiinni. Pitakaa

huolta itsestanne ja oppilaista. Seuraavaan kertaan taas!

Fd

Oivalluksia, elamyksia ja luovia l6yt6ja toivoopi Jenni, Malla ja Rosa

KOM-teatterin yleisttydn kukkaset
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